
ΕΥΡΩΠΑΪΚΕΣ 
ΕΚΛΟΓΕΣ
6-9 ΙΟΥΝΙΟΥ 2024
ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΉ 
ΕΡΓΑΛΕΙΟΘΉΚΗ



© Ευρωπαϊκή Ένωση, 2024.
Επιτρέπεται η αναπαραγωγή εφόσον μνημονεύεται η πηγή. 
Φωτογραφίες και εικονογραφήσεις: © Ευρωπαϊκό Κοινοβούλιο, gettyimages

Επικοινωνία: youth@europarl.europa.eu

mailto:youth@europarl.europa.eu


ΠΊΝΑΚΑΣ ΠΕΡΙΕΧΟΜΈΝΩΝ

ΣΚΟΠΌΣ ΑΥΤΟΎ ΤΟΥ ΦΑΚΈΛΟΥ............................................. 3

ΔΟΜΉ........................................................................... 3

ΤΟ ΣΗΜΑΝΤΙΚΌ ΕΊΝΑΙ Η ΑΛΛΗΛΕΠΊΔΡΑΣΗ................................ 3

ΕΝΌΤΗΤΑ  1  ΓΙΑΤΊ ΝΑ ΨΗΦΊΣΟΥΜΕ ΣΤΙΣ ΕΥΡΩΠΑΪΚΈΣ ΕΚΛΟΓΈΣ ΤΟΥ 2024;. 5

ΕΝΌΤΗΤΑ 2  ΠΑΡΑΠΛΗΡΟΦΌΡΗΣΗ......................................... 9

ΕΝΌΤΗΤΑ 3  ΠΏΣ ΕΠΗΡΕΆΖΕΙ Η ΕΕ ΤΗ ΖΩΉ ΜΟΥ;......................... 13

ΕΝΌΤΗΤΑ 4  ΠΟΙΟΣ ΕΊΝΑΙ Ο ΡΌΛΟΣ ΤΟΥ ΕΥΡΩΠΑΪΚΟΎ  

	 ΚΟΙΝΟΒΟΥΛΊΟΥ;. ..............................................17

ΕΝΌΤΗΤΑ 5  ΠΏΣ ΝΑ ΓΊΝΕΤΕ ΕΝΕΡΓΌΣ ΕΥΡΩΠΑΊΟΣ ΠΟΛΊΤΗΣ. ......... 21

ΕΝΌΤΗΤΑ 6  ΟΙ ΝΈΟΙ ΑΝΑΛΑΜΒΆΝΟΥΝ ΔΡΆΣΗ.......................... 25

1



2



ΣΚΟΠΌΣ ΑΥΤΟΎ ΤΟΥ ΦΑΚΈΛΟΥ
Σκοπός αυτού του φακέλου για εκπαιδευτικούς είναι να παρέχει εύκολη πρόσβαση σε πόρους που μπορούν να 
σας βοηθήσουν να εξηγήσετε σε νέους ανθρώπους τα οφέλη της Ευρωπαϊκής Ένωσης, τον ρόλο του Ευρωπαϊκού 
Κοινοβουλίου και τη σημασία της ψήφου στις ευρωπαϊκές εκλογές.

ΔΟΜΉ
Ο φάκελος χωρίζεται σε 6 ενότητες. Κάθε ενότητα αποτελείται από 4 μέρη: μια εισαγωγή στο θέμα, κατευθυντήριες 
ερωτήσεις που εμφανίζονται σε ένα μπλε πλαίσιο και τις οποίες μπορείτε να χρησιμοποιήσετε για να ξεκινήσετε 
μια συζήτηση με νέους ανθρώπους, έναν κατάλογο εκπαιδευτικών πόρων που μπορούν να σας βοηθήσουν στη 
συζήτηση, καθώς και ένα μικρό κουίζ. Δίπλα σε κάθε εκπαιδευτικό πόρο θα δείτε την αντίστοιχη διάρκεια. 

ΤΟ ΣΗΜΑΝΤΙΚΌ ΕΊΝΑΙ Η ΑΛΛΗΛΕΠΊΔΡΑΣΗ
Οι πόροι αυτού του φακέλου μπορούν να συνδυαστούν ελεύθερα κατά τρόπο ώστε να αφήνουν χώρο στους 
νέους να πουν τη γνώμη τους, να παρουσιάσουν τις ιδέες τους και να θέσουν ερωτήσεις. 

Για την προετοιμασία της συζήτησης, είναι καλύτερο να ξεκινήσετε με θέματα που ενδιαφέρουν τους νέους. Είναι 
επίσης καλό να σκεφτείτε σε ποιες συγκεκριμένες πράξεις μπορεί να προχωρήσει ο νέος άνθρωπος μετά τη 
δραστηριότητα, όπως το να εγγραφεί στον ιστότοπο των εκλογών για να λάβει υπενθύμιση για να ψηφίσει, να 
γίνει μέλος στην κοινότητα mazi.eu, να συζητήσει για τις εκλογές με την οικογένεια και τους φίλους του κ.λπ. (βλ. 
επίσης ενότητα 6 — Οι νέοι αναλαμβάνουν δράση)

Αξίζει να εξετάσετε συμμετοχικές μορφές δραστηριότητας, για να παρακινήσετε τους νέους συμμετέχοντες 
να αλληλεπιδράσουν, να τους ωθήσετε να αναλάβουν πρωτοβουλίες και να επιτύχετε μακροπρόθεσμα 
αποτελέσματα στην προσπάθεια αυτή.

	▶ Μπορείτε να οργανώσετε τη συζήτησή σας σε έναν κύκλο, ώστε όλοι να βρίσκονται στο ίδιο επίπεδο 
και να μπορούν όλοι να βλέπουν ο ένας τον άλλο. Διαβάστε περισσότερα για την πρακτική του κύκλου 
στην αίθουσα διδασκαλίας (στα αγγλικά) ή αναζητήστε στο διαδίκτυο παραδείγματα για το πώς 
μπορείτε να εφαρμόσετε την πρακτική αυτή. 

	▶ Μπορείτε να χρησιμοποιήσετε τη μεθοδολογία World Café για να διοργανώσετε εργαστήρια. Μάθετε 
περισσότερα για το World Café (στα αγγλικά). 

	▶ Αποτυπώστε τα αποτελέσματα των εργαστηρίων με τη χρήση τεχνικών γραφιστικής καταγραφής.

	▶ Μπορείτε επίσης να βρείτε μεγάλο φάσμα εργαλείων μη τυπικής εκπαίδευσης στον ιστότοπο SALTO-
YOUTH του ευρωπαϊκού δικτύου κέντρων πόρων που εργάζονται σε θέματα προτεραιότητας της ΕΕ 
στον τομέα της νεολαίας.

Κατεβάστε την ψηφιακή έκδοση αυτής της εργαλειοθήκης,  
για να έχετε πρόσβαση σε όλους τους χρήσιμους συνδέσμους  

που περιλαμβάνονται σε αυτήν.
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ΕΝΌΤΗΤΑ  1  
ΓΙΑΤΊ ΝΑ ΨΗΦΊΣΟΥΜΕ 
ΣΤΙΣ ΕΥΡΩΠΑΪΚΈΣ 
ΕΚΛΟΓΈΣ ΤΟΥ 2024;
Οι ευρωπαϊκές εκλογές θα πραγματοποιηθούν από τις 6 μέχρι τις 9 Ιουνίου του 20241. Οι εκλογές αυτές 
πραγματοποιούνται κάθε 5 χρόνια από το 1979. Αποτελούν τη μεγαλύτερη διακρατική δημοκρατική διαδικασία 
παγκοσμίως, η μοναδική περίπτωση όπου πολίτες από 27 διαφορετικές χώρες εκλέγουν από κοινού τους 
εκπροσώπους τους για ένα ενιαίο κοινοβούλιο.

Είναι πάντα σημαντικό να ψηφίζουμε, είτε σε τοπικό, είτε σε εθνικό είτε σε ευρωπαϊκό επίπεδο: οι εκλογές είναι 
μια εξαιρετική ευκαιρία για τους πολίτες να εκφράσουν τη γνώμη τους για τα θέματα που τους απασχολούν. Οι 
ευρωπαϊκές εκλογές δεν αποτελούν δημοψήφισμα για την ΕΕ. Αντίθετα, λειτουργούν κατά τον ίδιο τρόπο όπως 
και οι εθνικές εκλογές, καθώς τίθενται στην κρίση των πολιτών διαφορετικές απόψεις και προτάσεις — και όσο 
περισσότεροι πολίτες ψηφίζουν, τόσο περισσότερες διαφορετικές απόψεις θα εκπροσωπούνται και στο επόμενο 
Ευρωπαϊκό Κοινοβούλιο, ώστε να διασφαλίζεται ότι οι συζητήσεις θα αντικατοπτρίζουν όλες τις απόψεις που 
εκφράζονται στις ευρωπαϊκές κοινωνίες.

Όπως και με τις εθνικές εκλογές, οι ευρωπαϊκές εκλογές είναι 
σημαντικές για δύο βασικούς λόγους:

	▶ Οι αποφάσεις του Ευρωπαϊκού Κοινοβουλίου έχουν άμεσο και πραγματικό αντίκτυπο στη ζωή του 
καθενός (βλ. Ενότητα 3 — Πώς επηρεάζει η ΕΕ τη ζωή μου;). Όλες αυτές οι αποφάσεις αρχίζουν με 
εκλογές. Όσοι δεν ψηφίζουν, θα μπορούσε να πει κανείς ότι ζουν με βάση τις αποφάσεις κάποιου 
άλλου — και, τελικά, στη δημοκρατία κάποιου άλλου.

	▶ Η δημοκρατία δεν πρέπει ποτέ να θεωρείται δεδομένη. Η οικοδόμηση της υπήρξε συλλογικό 
επίτευγμα και η διατήρησή της παραμένει συλλογική ευθύνη στην οποία όλοι παίζουν ρόλο. 
Επίσης, η δημοκρατία δεν θα πρέπει ποτέ να θεωρείται κάτι ολοκληρωμένο. Πάντα μπορεί να 
βελτιωθεί. Όσο περισσότεροι άνθρωποι ψηφίζουν, τόσο ισχυρότερη γίνεται η δημοκρατία μας.

Το μέλλον του ευρωπαϊκού εγχειρήματος εξαρτάται από τους νέους ανθρώπους, την προθυμία τους να 
ενστερνιστούν μια ευρωπαϊκή ταυτότητα και την ενεργή συμμετοχή τους στην ευρωπαϊκή δημοκρατία (βλ. 
ενότητα 5 — Πώς να γίνεις ενεργός Ευρωπαίος πολίτης). 

Η ψήφος ως μορφή πολιτικής συμμετοχής είναι ζωτικής σημασίας και οι λόγοι για τους οποίους είναι σημαντικό 
να ψηφίζουμε αξίζει να συζητηθούν με τους νέους. 

1.	 Στον ιστότοπο των ευρωπαϊκών εκλογών θα βρείτε όλους τους κανόνες που πρέπει να γνωρίζετε για να ψηφίσετε 
στη χώρα καταγωγής ή διαμονής σας.
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Κάποιοι νέοι μπορεί να πουν ότι θέλουν να ψηφίσουν διότι: 
	▶ Θέλουν να υπερασπιστούν τη δημοκρατία. Η δημοκρατία ξεκινά από τους πολίτες: αυτοί δίνουν το 

έναυσμα ψηφίζοντας στις ευρωπαϊκές εκλογές και οι αποφάσεις που λαμβάνονται σε αυτές επηρεάζουν 
τη ζωή μας. Εάν οι πολίτες δεν συμμετάσχουν, όχι μόνο δεν θα μπορέσουν να διαμορφώσουν το 
μέλλον, αλλά και η ευρωπαϊκή κοινοβουλευτική δημοκρατία αποδυναμώνεται και οι αξίες της χάνουν 
το νόημά τους. Το Ευρωπαϊκό Κοινοβούλιο δουλεύει συνεχώς για τη βελτίωση των δημοκρατικών 
δικαιωμάτων και διασφαλίζει τον σεβασμό στις αξίες της ΕΕ, όπως η ειρήνη, η ελευθερία, το κράτος 
δικαίου, τα δικαιώματα των μειονοτήτων και τη διασφάλιση η ισότητα των φύλων.

	▶ Η νομοθεσία της ΕΕ έχει άμεσο αντίκτυπο στην καθημερινή τους ζωή. Το Ευρωπαϊκό Κοινοβούλιο 
εγκρίνει νομοθεσία που επηρεάζει άμεσα 447 εκατομμύρια ανθρώπους στην ΕΕ (ισότητα των φύλων, 
κλίμα, ενιαία αγορά κ.λπ. — βλ. ενότητα 3 — Πώς επηρεάζει η ΕΕ τη ζωή μου;). Η ψήφος των νέων 
ανθρώπων θα καθορίσει ποιοι ευρωβουλευτές θα τους εκπροσωπούν στη νομοθετική διαδικασία και 
θα επηρεάσει την εκλογή της Ευρωπαϊκής Επιτροπής. Οι αποφάσεις αυτές θα διαμορφώσουν την 
καθημερινή ζωή των νέων, αλλά και εκατομμυρίων άλλων ανθρώπων.

	▶ Οι νέοι θέλουν να αντιμετωπίσουν τις παγκόσμιες προκλήσεις που τους περιβάλλουν (κλιματική 
αλλαγή, δημόσια υγεία, οικονομία και θέσεις εργασίας, ασφάλεια και ειρήνη κ.λπ.) και τις οποίες καμία 
χώρα της ΕΕ δεν μπορεί να αντιμετωπίσει με επιτυχία μόνη της. Θέλουν να αξιοποιήσουν την ψήφο 
τους για να καθορίσουν τη στάση που θα τηρήσει η ΕΕ απέναντι σε αυτές τις προκλήσεις.

Κάποιοι νέοι μπορεί να πουν ότι δεν θέλουν να ψηφίσουν διότι:
	▶ Δεν ξέρουν ποιον να ψηφίσουν. Μπορείτε να τους ενθαρρύνετε να αποφασίσουν διαβάζοντας τα 

μανιφέστα και τα προγράμματα των πολιτικών κομμάτων στο διαδίκτυο, μιλώντας με τα αγαπημένα 
τους πρόσωπα ή πηγαίνοντας στον ιστότοπο elections.europa.eu για να μάθουν περισσότερα για τις 
πολιτικές ομάδες του Ευρωπαϊκού Κοινοβουλίου και για το τι υποστηρίζουν.

	▶ Πιστεύουν ότι η πολιτική είναι βρόμικο πράγμα και δεν θέλουν να εμπλακούν. Εξηγήστε ότι η 
πολιτική δεν είναι μόνο η προεκλογική εκστρατεία και η σύγκρουση ανάμεσα σε πολιτικούς. Πρόκειται 
επίσης για αντιπαράθεση απόψεων σχετικά με την κλιματική αλλαγή, τη βιώσιμη οικονομία, τις πηγές 
ενέργειας, το μέλλον της εργασίας, τους κατώτατους μισθούς και τις πολιτικές που θα στηρίξει ο 
προϋπολογισμός της ΕΕ.

	▶ Θεωρούν ότι είναι κουραστικό να πάρουν μέρος στις εκλογές. Επισημάνετε ότι η ψηφοφορία 
διαρκεί μόνο λίγα λεπτά της ζωής τους, η οποία διαρκεί κατά μέσο όρο 80 χρόνια!

	▶ Δεν ενδιαφέρονται για την πολιτική. Ρωτήστε τους αν ενδιαφέρονται για το μέλλον των αγαπημένων τους 
προσώπων, το δικό τους και του πλανήτη. Εάν ναι, τότε στην πραγματικότητα ενδιαφέρονται για την πολιτική.

	▶ Δεν πιστεύουν ότι η ψήφος τους μετράει. Διαφωνήστε μαζί τους! Κάθε ψήφος έχει σημασία σε κάθε 
εκλογική αναμέτρηση — αυτοδιοικητική, κοινοβουλευτική ή προεδρική. Σε πρόσφατες προσφυγές στις 
κάλπες, όπως στο δημοψήφισμα για το Brexit ή στις προεδρικές εκλογές των ΗΠΑ, η διαφορά μεταξύ των 
επιλογών/υποψηφίων ήταν μόλις 2-4 ποσοστιαίες μονάδες. Αρκεί να δούμε την περίπτωση του Brexit: σε 
εκείνο το δημοψήφισμα ήταν σημαντικά λιγότεροι οι νέοι άνθρωποι που πήγαν να ψηφίσουν σε σύγκριση με 
τους ανθρώπους μεγαλύτερης ηλικίας, κι έτσι τελικά κέρδισε η επιλογή της αποχώρησης από την ΕΕ, προς 
μεγάλη απογοήτευση των νέων — είναι προφανές λοιπόν ότι κάθε ψήφος μπορεί να κάνει τη διαφορά.
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ΚΑΤΕΥΘΥΝΤΗΡΙΕΣ ΕΡΩΤΗΣΕΙΣ:
	▶ Πότε ήταν η πρώτη φορά που ψηφίσατε και γιατί; Πότε θα είναι η επόμενη ευκαιρία να ψηφίσετε; Πώς θα 

ενθαρρύνατε τους φίλους σας να ψηφίσουν;

	▶ Στο παρελθόν δεν είχαν όλοι τη δυνατότητα να ψηφίζουν: στην Ευρώπη, για παράδειγμα, οι γυναίκες 
απέκτησαν δικαιώματα ψήφου από το 1906 έως το 1974, ενώ η ηλικία ψήφου ήταν τα 21 και όχι τα 18 
έτη έως τη δεκαετία του 1970. Το ποιος μπορεί να ψηφίσει είναι μια κοινωνική σύμβαση που εξελίσσεται 
με την πάροδο του χρόνου. Ενώ η ηλικία ψήφου μειώθηκε στα 17 έτη στην Ελλάδα για τις επικείμενες 
ευρωπαϊκές εκλογές, 4 χώρες (Βέλγιο, Γερμανία, Μάλτα και Αυστρία) την μείωσαν στα 16 έτη. Πιστεύετε 
ότι θα πρέπει να μειωθεί σε όλα τα κράτη μέλη της ΕΕ και γιατί;

	▶ Όταν ορισμένα τμήματα του πληθυσμού αποκλείονται από εκλογές ή όταν οι άνθρωποι δεν μπορούν 
να εκφράσουν ελεύθερα τις απόψεις τους, ποιος είναι ο αντίκτυπος στην κοινωνία, ιδίως όσον αφορά τα 
δικαιώματα και την εκπροσώπηση; 

	▶ Ποιες είναι οι προκλήσεις που καμία χώρα της ΕΕ δεν μπορεί να λύσει μόνη της;

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΙ ΠΟΡΟΙ:
	▶ elections.europa.eu: Ο ιστότοπος των ευρωπαϊκών εκλογών εξηγεί πώς διεξάγονται οι εκλογές αυτές, με 

σύντομα βίντεο διάρκειας 1 λεπτού, παρέχοντας όλες τις σχετικές πληροφορίες για το πώς ψηφίζουμε. 
Στον ιστότοπο αυτό μπορείτε επιπλέον να εγγραφείτε για να λάβετε υπενθυμίσεις για τις εκλογές. Εκεί 
θα δημοσιευτούν επίσης τα αποτελέσματα των εκλογών. (10 λεπτά)

	▶ Το mazi.eu είναι μια κοινότητα ανθρώπων που ενδιαφέρονται για τη δημοκρατία και θέλουν να της 
δώσουν πραγματικό νόημα όσο πλησιάζουν οι επόμενες ευρωπαϊκές εκλογές. Συνδέει άτομα από 
ολόκληρη την Ευρώπη προσφέροντάς τους τη δυνατότητα να γνωριστούν, να ανταλλάξουν γνώσεις 
και να αποκτήσουν νέες δεξιότητες, ενώ παράλληλα ενθαρρύνει και άλλους να ψηφίσουν το 2024. 
Εγγραφείτε με τους νέους σας για να συμμετάσχετε (10 λεπτά)

	▶ Παιδαγωγική έκθεση «Η τέχνη στη δημοκρατία»: Η έκθεση «Η τέχνη στη δημοκρατία» διερευνά το 
θέμα της δημοκρατίας και των δημοκρατικών αξιών μέσω έργων τέχνης σύγχρονων Ευρωπαίων 
καλλιτεχνών. Παρέχει μια προσαρμόσιμη παιδαγωγική ενότητα για αισθητική και εμπειρική μάθηση 
(15-60 λεπτά)

Πρόσβαση σε όλους τους πόρους
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ΚΟΥΙΖ
1.	 Πότε θα διεξαχθούν οι επόμενες ευρωπαϊκές εκλογές;

a.	 6-9 Ιουνίου 2024 (προσαρμόστε την απάντηση ανάλογα με τη χώρα σας)

b.	 Στις 9 Μαΐου, την Ημέρα της Ευρώπης

c.	 Το 2025

d.	 Η ημερομηνία δεν έχει ακόμα οριστεί

2.	 Οι ευρωπαϊκές εκλογές πραγματοποιούνται κάθε:  

a.	 5 χρόνια

b.	 2 χρόνια

c.	 7 χρόνια

d.	 4 χρόνια

3.	 Σε μια δημοκρατία  

a.	 οι πολίτες μπορούν να εκφράζουν ελεύθερα τις απόψεις τους

b.	 οι αποφάσεις δεν λαμβάνονται από ένα μόνο πρόσωπο

c.	 οι πολίτες μπορούν να αμφισβητούν αποφάσεις με τις οποίες διαφωνούν

d.	 όλα τα παραπάνω

(Απάντηση: 1a, 2a, 3d)

8 ΕΝΌΤΗΤΑ 1 - ΓΙΑΤΊ ΝΑ ΨΗΦΊΣΟΥΜΕ ΣΤΙΣ ΕΥΡΩΠΑΪΚΈΣ ΕΚΛΟΓΈΣ ΤΟΥ 2024;



ΕΝΌΤΗΤΑ 2  
ΠΑΡΑΠΛΗΡΟΦΌΡΗΣΗ
Η πλειονότητα των νέων σήμερα έχει πρόσβαση σε ειδήσεις στα μέσα κοινωνικής δικτύωσης, στις διαδικτυακές 
πλατφόρμες και μέσω άμεσων μηνυμάτων. Αυτή η νέα μορφή ενημέρωσης όμως ανοίγει επίσης τις πόρτες σε 
απόπειρες παραπληροφόρησης. Παραπλανητικές φήμες, μισές αλήθειες και εσκεμμένα ψέματα με σκοπό την 
εξαπάτηση των ανθρώπων υπήρχαν πάντα.  Ωστόσο, η ευρύτατη χρήση των μέσων κοινωνικής δικτύωσης 
έχει κάνει το πρόβλημα χειρότερο. Όσοι δημιουργούν και διαδίδουν παραπληροφόρηση το κάνουν για 
να παραπλανούν και να χειραγωγούν ανθρώπους για πολιτικούς ή οικονομικούς σκοπούς. Προωθούν το 
παραποιημένο περιεχόμενό τους μέσω:

	▶ μποτ:	 αυτοματοποιημένοι λογαριασμοί που δραστηριοποιούνται στο διαδίκτυο, προσποιούμενοι  
	 συχνά ότι είναι πραγματικά πρόσωπα

	▶ τρολ:	 άτομα που συνειδητά προωθούν συγκεκριμένα αφηγήματα ή αποπροσανατολίζουν  
	 ή αποσυντονίζουν διαδικτυακές συζητήσεις

	▶ απλοί πολίτες, οι οποίοι παρασύρονται και έτσι καταλήγουν να επιδοκιμάζουν ή να μοιράζονται 
περιεχόμενο, για παράδειγμα επειδή αντικατοπτρίζει τον θυμό ή τον φόβο τους. Μελέτες δείχνουν 
ότι τέτοιου τύπου παραποιημένο περιεχόμενο συνήθως διαδίδεται πολύ ταχύτερα από το 
τεκμηριωμένο και αξιόπιστο περιεχόμενο.
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Ταυτόχρονα, οι τεχνικές για να προσελκύσει κάποιος την προσοχή των ανθρώπων, να τους μπερδέψει ή να τους 
ξεγελάσει έχουν γίνει πιο εξελιγμένες. Τα παραποιημένα βίντεο, οι φωτογραφίες και ηχογραφήσεις που έχουν 
δημιουργηθεί με τη χρήση τεχνητής νοημοσύνης, τα λεγόμενα «deep fake», έχουν, για παράδειγμα, ως στόχο να 
κάνουν τους αποδέκτες να πιστεύουν ότι κάποιοι άνθρωποι έχουν πει ή έχουν κάνει πράγματα που δεν είπαν ή έκαναν.

Μερικές φορές με την παραπληροφόρηση επιδιώκεται να αυξηθεί ο διχασμός και να πολωθεί μια συζήτηση. 
Όσοι παραπληροφορούν εκμεταλλεύονται τους φόβους των ανθρώπων, για να φέρουν σε αντιπαράθεση τη 
μια ομάδα εναντίον της άλλης και να καταστήσουν αδύνατη τη δημοκρατική συζήτηση. Υπονομεύοντας την 
εμπιστοσύνη στα μέσα ενημέρωσης, τους θεσμούς και μεταξύ των πολιτών, η παραπληροφόρηση απαξιώνει και 
αποσταθεροποιεί τις δημοκρατίες. Ως εκ τούτου, η δράση κατά της παραπληροφόρησης είναι ζωτικής σημασίας 
για τη διαφύλαξη της δημοκρατίας.

Η ΕΕ θεωρεί ότι το πρόβλημα της παραπληροφόρησης είναι πολύ σοβαρό. Το Ευρωπαϊκό Κοινοβούλιο ενέκρινε νέα 
νομοθεσία για την αντιμετώπιση της παραπληροφόρησης, όπως ο κανονισμός για τις ψηφιακές υπηρεσίες, με σκοπό 
διαμορφώσει κανόνες για όσα γίνονται στο διαδίκτυο και να περιορίσει τη διάδοση της παραπληροφόρησης.

Ο καθένας μπορεί να συμβάλει στην καταπολέμηση της 
παραπληροφόρησης με τους εξής τρόπους:

	▶ Αποκτώντας εξοικείωση με το θέμα 

	▶ Έχοντας επίγνωση των εργαλείων και των τεχνικών που χρησιμοποιούνται για την παραπλάνηση 
ανθρώπων

	▶ Με το να κοντοστεκόμαστε και να το ξανασκεφτόμαστε πριν επιδοκιμάσουμε ή διαδώσουμε 
περιεχόμενο που βρήκαμε στο διαδίκτυο 

	▶ Όταν μοιραζόμαστε αυτές τις γνώσεις με τους φίλους και τους συγγενείς μας

10 ΕΝΌΤΗΤΑ 2 - ΠΑΡΑΠΛΗΡΟΦΌΡΗΣΗ

https://digital-strategy.ec.europa.eu/el/policies/digital-services-act-package


ΚΑΤΕΥΘΥΝΤΗΡΙΕΣ ΕΡΩΤΗΣΕΙΣ
	▶ Τι είναι η παραπληροφόρηση; Γιατί είναι πρόβλημα — για εσάς ως πολίτη, για την κοινωνία και για τη 

δημοκρατία; 

	▶ Με ποιους τρόπους μπορεί η παραπληροφόρηση να επηρεάσει τις εκλογές;

	▶ Τι κάνει η ΕΕ και η χώρα μας για την αντιμετώπιση της παραπληροφόρησης; Ποιος εμπλέκεται σε αυτή την 
προσπάθεια — η κυβέρνηση, η κοινωνία των πολιτών, τα μέσα ενημέρωσης, ελεγκτές γεγονότων; Μάθετε 
ποιος δραστηριοποιείται στη χώρα μας.

	▶ Πώς μπορείτε να εντοπίσετε την παραπληροφόρηση; Ποια σημάδια πρέπει να ψάχνετε;

	▶ Τι μπορείτε να κάνετε για να περιορίσετε τη διάδοση της παραπληροφόρησης;

	▶ Τι πρέπει να κάνετε εάν εντοπίσετε παραπληροφόρηση;

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΙ ΠΟΡΟΙ:
	▶ Πυξίδα για την παραπληροφόρηση «Πώς να εντοπίζετε τις ψευδείς ειδήσεις» — οδηγός 8 βημάτων από 

το Ευρωπαϊκό Κοινοβούλιο. (10 λεπτά)

	▶ Ο εκπαιδευτικός φάκελος «Η δημοκρατία της ΕΕ σε δράση» περιλαμβάνει μια άσκηση σχετικά με 
την παιδεία στα μέσα επικοινωνίας, που διδάσκει σε νέους ανθρώπους πώς να εντοπίζουν δυνητικά 
παραπλανητικό περιεχόμενο και τους δίνει τη δυνατότητα να συζητήσουν πώς μπορούν να αποφύγουν 
να πέσουν στην παγίδα του. (55 λεπτά)

	▶ Εντοπίζουμε και αντιμετωπίζουμε την παραπληροφόρηση. Αυτός ο φάκελος της Ευρωπαϊκής Επιτροπής 
αποτελείται από μια επεξεργάσιμη παρουσίαση PowerPoint (η οποία περιλαμβάνει πραγματικά 
παραδείγματα και ομαδικές ασκήσεις) και ένα φυλλάδιο οδηγιών για εκπαιδευτικούς. (45 - 100 λεπτά)

	▶ «Κατευθυντήριες γραμμές για εκπαιδευτικούς και εκπαιδευτές σχετικά με την αντιμετώπιση της 
παραπληροφόρησης και την προώθηση του ψηφιακού γραμματισμού μέσω της εκπαίδευσης και 
της κατάρτισης». Οι εν λόγω κατευθυντήριες γραμμές της Ευρωπαϊκής Επιτροπής περιλαμβάνουν 
πρακτικές συμβουλές, σχέδια δραστηριοτήτων, πληροφορίες σχετικά με συγκεκριμένα θέματα 
και προειδοποιητικές επισημάνσεις που βασίζονται σε ό,τι λειτουργεί όσον αφορά τον ψηφιακό 
γραμματισμό και την εκπαίδευση και κατάρτιση (έως 45 λεπτά ανά δραστηριότητα)

	▶ Κόμβοι Ευρωπαϊκού Παρατηρητηρίου Ψηφιακών Μέσων - βρίσκονται σε όλες τις χώρες της ΕΕ, 
διοργανώνουν επίσης εκπαιδευτικές δραστηριότητες στα μέσα επικοινωνίας σε εθνικό ή πολυεθνικό επίπεδο.

	▶ Η ιστοσελίδα EUvsDisinfo, την οποία διαχειρίζεται η Υπηρεσία Εξωτερικής Δράσης της Ευρωπαϊκής Ένωσης 
έχει σκοπό την αποκάλυψη παραπληροφόρησης και προπαγάνδας υπέρ του Κρεμλίνου. Περιλαμβάνει μια 
πλατφόρμα μάθησης με χρήσιμα εργαλεία, παιχνίδια, podcast και άλλους πόρους για την 
ανάπτυξη ή την ενίσχυση της ανθεκτικότητας στην παραπληροφόρηση (διατίθεται σε 13 
μόνο γλώσσες, μεταξύ των οποίων οι ακόλουθες γλώσσες της ΕΕ: ισπανικά, γερμανικά, 
αγγλικά, γαλλικά, ιταλικά, πολωνικά και ρουμανικά)

Πρόσβαση σε όλους τους πόρους

11ΕΝΌΤΗΤΑ 2 - ΠΑΡΑΠΛΗΡΟΦΌΡΗΣΗ

https://www.europarl.europa.eu/thinktank/el/document/EPRS_ATA(2017)599386
https://citizens-initiative.europa.eu/schools/eci-educational-toolkit_el
https://learning-corner.learning.europa.eu/learning-materials/spot-and-fight-disinformation_el
https://op.europa.eu/el/publication-detail/-/publication/a224c235-4843-11ed-92ed-01aa75ed71a1/language-el
https://op.europa.eu/el/publication-detail/-/publication/a224c235-4843-11ed-92ed-01aa75ed71a1/language-el
https://op.europa.eu/el/publication-detail/-/publication/a224c235-4843-11ed-92ed-01aa75ed71a1/language-el
https://edmo.eu/edmo-hubs
http://www.euvsdisinfo.eu


ΚΟΥΙΖ
1.	 Η παραπληροφόρηση είναι ψευδές ή παραπλανητικό περιεχόμενο το οποίο:

a.	 διαδίδεται με πρόθεση την εξαπάτηση

b.	 διαδίδεται με στόχο το οικονομικό ή πολιτικό όφελος

c.	 μπορεί να ζημιώσει το δημόσιο συμφέρον

d.	 όλα τα παραπάνω

2.	 Πόσοι πολίτες της ΕΕ πιστεύουν ότι έχουν εκτεθεί σε παραπληροφόρηση τουλάχιστον μερικές 
φορές τις τελευταίες επτά ημέρες;2

a.	 61%

b.	 71%

c.	 81%

3.	 Τι μπορείτε να κάνετε εναντίον της παραπληροφόρησης;

a.	 Να σταματήσετε να ενημερώνεστε 

b.	 Να επιδοκιμάζετε ή να μοιράζεστε όσο το δυνατόν πιο γρήγορα τις πληροφορίες που βρίσκετε 
στο διαδίκτυο, ώστε να μην επηρεαστείτε κατά λάθος

c.	 Να έχετε επίγνωση των εργαλείων και των τεχνικών που χρησιμοποιούνται για την παραπλάνησή σας 

2.	 Έρευνα μέσων ενημέρωσης και ειδήσεων του Ευρωβαρόμετρου 2022 (Απρίλιος-Μάιος 2022) — ο αριθμός 
συνδυάζει τις απαντήσεις «μερικές φορές», «συχνά» και «πολύ συχνά»)

(Απάντηση: 1d, 2a, 3c)

12 ΕΝΌΤΗΤΑ 2 - ΠΑΡΑΠΛΗΡΟΦΌΡΗΣΗ

https://europa.eu/eurobarometer/surveys/detail/2832


ΕΝΌΤΗΤΑ 3  
ΠΏΣ ΕΠΗΡΕΆΖΕΙ Η ΕΕ ΤΗ ΖΩΉ ΜΟΥ;
Μερικές φορές μπορεί να είναι δύσκολο να διακρίνουμε πόσοι άνθρωποι επηρεάζονται από το αποτέλεσμα 
των ευρωπαϊκών εκλογών. Ωστόσο, τα τελευταία χρόνια έχει κατ’ επανάληψη καταδειχθεί πώς οι αποφάσεις 
του Ευρωπαϊκού Κοινοβουλίου επηρεάζουν άμεσα τους πάντες: μεγάλες χώρες και μικρές κοινότητες, ισχυρές 
εταιρείες και νεοφυείς επιχειρήσεις, σε παγκόσμιο και σε τοπικό επίπεδο. Η νομοθεσία της ΕΕ εστιάζει στις 
προτεραιότητες των περισσότερων: το περιβάλλον, την ασφάλεια, τη μετανάστευση, τις κοινωνικές πολιτικές, 
τα δικαιώματα των καταναλωτών, την οικονομία, το κράτος δικαίου και πολλά άλλα θέματα. Στις μέρες μας, κάθε 
σημαντικό εθνικό θέμα έχει επίσης μια ευρωπαϊκή διάσταση.

Οι χώρες της ΕΕ έχουν σταδιακά εκχωρήσει εξουσίες και αρμοδιότητες στην Ευρωπαϊκή Ένωση για τη λήψη 
αποφάσεων σε πολλούς τομείς, όπου έχουν μεγαλύτερο αντίκτυπο από πλευράς διαπραγματευτικής βαρύτητας όταν 
συνεργάζονται. Κατά συνέπεια, περίπου το 70% του συνόλου της εθνικής νομοθεσίας καθορίζεται σε επίπεδο ΕΕ 
και το Ευρωπαϊκό Κοινοβούλιο ως συννομοθέτης υπερασπίζεται τα συμφέροντα των Ευρωπαίων πολιτών.
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Ακολουθούν ορισμένοι από τους πολλούς τομείς τους οποίους αγγίζει το δίκαιο της ΕΕ και στους οποίους το 
Κοινοβούλιο έκανε τη διαφορά κατά την προηγούμενη κοινοβουλευτική περίοδο:  

	▶ ελεύθερη κυκλοφορία — δυνατότητες μετακίνησης, σπουδών και εργασίας στο εξωτερικό
•	 Αύξηση προϋπολογισμού για το πρόγραμμα Erasmus+ 
•	 Ταξιδιωτική πρωτοβουλία DiscoverEU
•	 Δωρεάν περιαγωγή στο εξωτερικό

	▶ Οικονομία και θέσεις εργασίας
•	 Κοινά πρότυπα για αξιοπρεπείς κατώτατους μισθούς σε όλες τις χώρες της ΕΕ έως το 2024
•	 Ισότητα δικαιωμάτων και ευκαιριών για τις γυναίκες (μισθοί και διευθυντικές θέσεις) 

	▶ Πολιτική για το κλίμα, αποκατάσταση της φύσης, καθαρός αέρας (όλα όσα δεν «σταματούν» στα 
εθνικά σύνορα)

•	 Σαφείς στόχοι για την επίτευξη κλιματικής ουδετερότητας έως το 2050
•	 Κοινός φορτιστής τύπου USB C για τηλέφωνα, φορητούς υπολογιστές και άλλες μικρές 

ηλεκτρονικές συσκευές

	▶ Δημοκρατικές αξίες, όπως η ελευθερία της σκέψης και του λόγου
•	 Σύνολο κανόνων και αρχών για τα μέσα κοινωνικής δικτύωσης και την τεχνητή νοημοσύνη

14 ΕΝΌΤΗΤΑ 3 - ΠΏΣ ΕΠΗΡΕΆΖΕΙ Η ΕΕ ΤΗ ΖΩΉ ΜΟΥ;

https://erasmus-plus.ec.europa.eu/el
https://youth.europa.eu/discovereu_el
https://europa.eu/youreurope/citizens/consumers/internet-telecoms/mobile-roaming-costs/index_el.htm
https://www.europarl.europa.eu/news/el/press-room/20220909IPR40138/neoi-kanones-gia-eparkeis-katotatous-misthous-gia-olous-tous-ergazomenous-stin-ee
https://www.europarl.europa.eu/news/el/press-room/20221212IPR64524/gender-pay-gap-deal-reached-on-binding-pay-transparency-measures
https://www.europarl.europa.eu/news/el/press-room/20221118IPR55706/istorikis-simasias-nomothesia-gia-tin-ekprosopisi-ton-fulon-sta-ds
https://www.europarl.europa.eu/news/el/press-room/20210621IPR06627/nomos-gia-to-klima-egkrisi-tis-sumfonias-gia-klimatika-oudeteri-ee-os-to-2050
https://www.europarl.europa.eu/news/el/press-room/20220930IPR41928/pragmatikotita-apo-to-2024-o-koinos-fortistis-gia-oles-tis-forites-suskeues
https://www.europarl.europa.eu/news/el/press-room/20220412IPR27111/psifiakes-upiresies-sumfonia-gia-diafanes-kai-asfales-diadiktuako-perivallon
https://www.europarl.europa.eu/news/el/press-room/20230505IPR84904/ai-act-a-step-closer-to-the-first-rules-on-artificial-intelligence


ΚΑΤΕΥΘΥΝΤΗΡΙΕΣ ΕΡΩΤΗΣΕΙΣ
	▶ Σε ποιους τομείς της ζωής σας αναλαμβάνει δράση η Ευρωπαϊκή Ένωση; Έχετε συγκεκριμένα 

παραδείγματα, κοντά σας, σχετικά με το πώς επηρεάζει τη ζωή σας η ΕΕ; 

	▶ Εάν η ΕΕ δεν υπήρχε, τι θα σας έλειπε περισσότερο; Τι εξακολουθεί να λείπει και θα πρέπει να 
αντιμετωπιστεί από τους ευρωβουλευτές την επόμενη νομοθετική περίοδο;

	▶ Η ΕΕ κοστίζει κατά μέσο όρο λιγότερο από 1€ την ημέρα ανά άτομο. Τι μπορείτε να κάνετε με ένα ευρώ; 
Τι θα μπορούσαν να κάνουν όλοι μαζί οι φίλοι σας εάν όλοι σας δωρίζατε από 1 ευρώ; Σε ποιους τομείς 
πρέπει να δαπανά η Ευρωπαϊκή Ένωση τον προϋπολογισμό της; 

	▶  ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΙ ΠΟΡΟΙ:
	▶ Το κανάλι του Ευρωπαϊκού Κοινοβουλίου στο YouTube περιέχει δίλεπτα βίντεο για τη δράση της ΕΕ σε 

θέματα όπως η κλιματική αλλαγή, τα ανθρώπινα δικαιώματα, η υγεία και η οικονομία. (έως 5 λεπτά)

	▶ Ιστορική αναδρομή:τα ορόσημα στον αγώνα της ΕΕ για τα δικαιώματα των γυναικών (βίντεο 2 
λεπτών) ακολουθούμενο από κατάλογο ενεργειών του ΕΚ έως το 2021 για τη βελτίωση της ισότητας 
των φύλων. (15 λεπτά)

	▶ Το εκπαιδευτικό εργαλείο 'Europe@school - Ενεργά μαθήματα για την Ευρωπαϊκή Ένωση’ 
περιλαμβάνει ένα παιχνίδι για την «ΕΕ στην καθημερινή ζωή μας», με ορισμένα απτά παραδείγματα 
νομοθεσίας της ΕΕ. (20 λεπτά)

	▶ Ο ιστότοπος Τι κάνει η Ευρώπη για μένα παρουσιάζει σε μονοσέλιδη μορφή απτά παραδείγματα του 
τι έχει κάνει η Ευρώπη, με φίλτρο ανά περιφέρεια, ζητήματα της καθημερινής ζωής και επιλεγμένους 
τομείς πολιτικής. (15-60 λεπτά)

Πρόσβαση σε όλους τους πόρους
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https://www.youtube.com/@europeanparliament/playlists?view=50&sort=dd&shelf_id=5
https://www.europarl.europa.eu/topics/el/article/20210225STO98706/istoriki-anadromi-ta-orosima-ston-agona-tis-ee-gia-ta-dikaiomata-ton-gunaikon
https://www.europarl.europa.eu/topics/el/article/20210225STO98706/istoriki-anadromi-ta-orosima-ston-agona-tis-ee-gia-ta-dikaiomata-ton-gunaikon
https://youth.europarl.europa.eu/el/more-information/ambassador-school/active-lessons.html
https://what-europe-does-for-me.eu/


ΚΟΥΙΖ
1.	 Η ΕΕ προτίθεται να καταστεί κλιματικά ουδέτερη μέχρι το

a.	 2030

b.	 2050

c.	 2040

d.	 κανένα από τα παραπάνω

2.	 Όταν ταξιδεύω εντός της ΕΕ, μπορώ

a.	 να χρησιμοποιήσω το τηλέφωνό μου χωρίς να πληρώνω πρόσθετα τέλη

b.	 να λάβω ιατρική περίθαλψη υπό τις ίδιες συνθήκες με τους μόνιμους κατοίκους

c.	 εάν είμαι 18 ετών, να λάβω δωρεάν ταξιδιωτικό πάσο και τοπικές εκπτώσεις

d.	 όλα τα παραπάνω

3.	 Δύο από τις παρακάτω τέσσερις δηλώσεις σχετικά με το πρόγραμμα Erasmus+ είναι ορθές

a.	 βοηθά νέους να σπουδάσουν στη χώρα τους

b.	 αφορά μόνο φοιτητές πανεπιστημίου και δεν περιλαμβάνει άλλους τρόπους μάθησης

c.	 παρέχει ευκαιρίες συνεργασίας μεταξύ σχολείων, πανεπιστημίων και οργανισμών από άλλες  
χώρες της ΕΕ 

d.	 περιλαμβάνει τομείς όπως η κοινωνική μέριμνα, το περιβάλλον, ο πολιτισμός, η νεολαία,  
ο αθλητισμός και η αναπτυξιακή συνεργασία

 (Απάντηση: 1b, 2d, 3c-d)
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Εικονικό Παιχνίδι Ρόλων

ΕΝΌΤΗΤΑ 4  
ΠΟΙΟΣ ΕΊΝΑΙ Ο ΡΌΛΟΣ 
ΤΟΥ ΕΥΡΩΠΑΪΚΟΎ 
ΚΟΙΝΟΒΟΥΛΊΟΥ;
Το Ευρωπαϊκό Κοινοβούλιο είναι το μόνο θεσμικό όργανο της ΕΕ που εκλέγεται άμεσα από τους πολίτες. Κάθε 
5 χρόνια, 450 εκατομμύρια Ευρωπαίοι ψηφοφόροι επιλέγουν τους βουλευτές του Ευρωπαϊκού Κοινοβουλίου 
για να τους εκπροσωπούν. Οι βουλευτές εργάζονται εξ ονόματος των πολιτών, συζητώντας, διαμορφώνοντας 
και ψηφίζοντας δεσμευτικούς κανόνες για ζητήματα που βρίσκονται στο επίκεντρο της καθημερινής ζωής των 
ανθρώπων. Το Κοινοβούλιο:

	▶ υπερασπίζεται την ελευθερία, την ισότητα και το κράτος δικαίου σε ολόκληρη την ΕΕ

	▶ προωθεί τη δημοκρατία, τις δίκαιες εκλογές και τα ανθρώπινα δικαιώματα σε ολόκληρο τον κόσμο

	▶ εκλέγει τον πρόεδρο της Ευρωπαϊκής Επιτροπής και διασφαλίζει ότι τα θεσμικά όργανα της ΕΕ 
εκτελούν σωστά τα καθήκοντά τους 

	▶ ελέγχει τον τρόπο με τον οποίο δαπανώνται τα χρήματα της ΕΕ, αποφασίζοντας από κοινού με τα 
κράτη μέλη της ΕΕ για τον ευρωπαϊκό προϋπολογισμό

	▶ παρακολουθεί τον τρόπο με τον οποίο χρησιμοποιείται ο προϋπολογισμός της ΕΕ, ελέγχοντας τις 
δαπάνες της Επιτροπής και όλων των θεσμικών οργάνων της ΕΕ.

Το Ευρωπαϊκό Κοινοβούλιο είναι ο σύνδεσμος των πολιτών με σημαντικές πολιτικές αποφάσεις. Με δεδομένο ότι 
διαμορφώνει τι είναι η Ευρωπαϊκή Ένωση και πώς θα είναι στο μέλλον, οι νέοι πρέπει να χρησιμοποιήσουν την 
ψήφο τους για να επιλέξουν το όραμα που τους ταιριάζει.

Το Ευρωπαϊκό Κοινοβούλιο αποκτά σημαντικότερες αρμοδιότητες μέσω διαδοχικών τροποποιήσεων των 
Συνθηκών. Το 2024 μια νέα γενιά νέων ανθρώπων θα έχει την ευκαιρία να αποφασίσει ποιος θα τους εκπροσωπεί 
στο Ευρωπαϊκό Κοινοβούλιο, μια ευκαιρία που δεν είχαν οι παππούδες και οι γιαγιάδες τους, δεδομένου ότι οι 
άμεσες εκλογές για το ΕΚ καθιερώθηκαν μόλις το 1979. Το 2024 οι πολίτες θα εκλέξουν 720 βουλευτές, με κάθε 
χώρα της ΕΕ να εκπροσωπείται από τουλάχιστον 6 και μέχρι 96 βουλευτές. Οι ευρωβουλευτές από διάφορες 
χώρες και πολιτικά κόμματα συγκροτούν διάφορες πολιτικές ομάδες, τις οποίες ενώνουν κοινοί στόχοι και κοινά 
οράματα για την Ευρώπη.
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Γίνε ΒΕΚ

Οι εργασίες του Ευρωπαϊκού Κοινοβουλίου μοιράζονται κάθε μήνα μεταξύ Βρυξελλών και Στρασβούργου.  
Οι νομοθετικές προτάσεις που υποβάλλονται από την Ευρωπαϊκή Επιτροπή συζητιούνται αρχικά σε μία από τις 
20 κοινοβουλευτικές επιτροπές στις Βρυξέλλες. Οι επιτροπές αυτές, οι οποίες απαρτίζονται από σχετικά μικρό 
αριθμό βουλευτών και εστιάζουν η καθεμία σε διαφορετικά θέματα και πολιτικές, εξετάζουν τις προτάσεις, τις 
τροποποιούν και ψηφίζουν επ’ αυτών. Οι προτάσεις, όπως τροποποιήθηκαν, συζητιούνται, τροποποιούνται εκ νέου 
και ψηφίζονται από όλους τους ευρωβουλευτές κατά τη διάρκεια των συνόδων ολομέλειας στο Στρασβούργο.

Στο έργο τους, οι ευρωβουλευτές οφείλουν να σέβονται τον κώδικα δεοντολογίας, ο οποίος ορίζει κατευθυντήριες 
αρχές για το πώς πρέπει να ενεργούν με ανιδιοτέλεια, ακεραιότητα, ανοικτό πνεύμα, επιμέλεια, εντιμότητα, 
αίσθημα ευθύνης και σεβασμό προς το κύρος και την υπόληψη του Ευρωπαϊκού Κοινοβουλίου. Ο κώδικας 
δεοντολογίας ενισχύθηκε το 2023.
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ΕΡΩΤΗΣΕΙΣ
	▶ Οι βουλευτές του Ευρωπαϊκού Κοινοβουλίου είναι πολίτες της ΕΕ όπως εσείς, που συμμετέχουν στη 

διαμόρφωση της ΕΕ του αύριο. Πόσους βουλευτές έχει η χώρα μας; Ποιες προσωπικές ιδιότητες θα 
πρέπει να έχουν οι βουλευτές; 

	▶ Οι βουλευτές ανήκουν σε διαφορετικές πολιτικές ομάδες. Ποιες είναι αυτές και τι διαφοροποιεί τη μία 
από την άλλη - ιδίως όσον αφορά τις ιδέες; 

	▶ Πώς δουλεύουν οι βουλευτές; Πώς ενημερώνονται για όλα τα θέματα που καλούνται να συζητήσουν και 
να ψηφίσουν;

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΙ ΠΟΡΟΙ:
	▶ Η σειρά βίντεο κινουμένων σχεδίων «Πώς λειτουργεί» παρέχει εξηγήσεις σχετικά με την ΕΕ, συμπεριλαμβα-

νομένων απαντήσεων σε ερωτήσεις όπως «Ποιες εξουσίες έχει η ΕΕ;», «Τι κάνει ο πρόεδρος του Ευρωπαϊκού 
Κοινοβουλίου;» ή «Τι είναι η συζήτηση για την κατάσταση της Ευρωπαϊκής Ένωσης;» (διάρκειας έως ενός 
λεπτού)

	▶ Το Γίνε βουλευτής του ΕΚ είναι μια εμπειρία εικονικής πραγματικότητας, που επιτρέπει στους νέους 
να μπουν στον ρόλο ενός ευρωβουλευτή, από τη δουλειά που κάνουν στο γραφείο τους έως την 
ψηφοφορία στη σύνοδο ολομέλειας. (10 λεπτά)

	▶ Το Βίωσε το Κοινοβούλιο σε 360° είναι μια εικονική περιήγηση στα κτίρια του Κοινοβουλίου στις 
Βρυξέλλες και το Στρασβούργο, μέσα από την οποία οι χρήστες μπορούν να συναντηθούν με 
ευρωβουλευτές και να κατανοήσουν καλύτερα τον τρόπο που λειτουργεί το Κοινοβούλιο. (20 λεπτά)

	▶ Το βίντεο ηλεκτρονικής μάθησης του mazi.eu «Τι είναι το Ευρωπαϊκό Κοινοβούλιο και πώς λειτουργεί» 
εξηγεί τα βασικά στοιχεία του ΕΚ και τη διαδικασία λήψης αποφάσεων. (35 λεπτά)

	▶ Το Χρονολόγιο του Ευρωπαϊκού Κοινοβουλίου δείχνει τον τρόπο με τον οποίο το Κοινοβούλιο αναδείχθηκε 
σταδιακά σε βασικό παράγοντα στη διαδικασία λήψης αποφάσεων της ΕΕ, τονίζοντας βασικές νομοθετικές 
αλλαγές και προκλήσεις. (15-30 λεπτά)

	▶ Το εικονικό παιχνίδι ρόλων, σχεδιασμένο για ομάδα 12 έως 40 παικτών, επιτρέπει σε νέους ανθρώπους να 
βρεθούν στη θέση ενός ευρωβουλευτή και να βιώσουν ολόκληρη τη νομοθετική διαδικασία και ιδίως τον 
τρόπο με τον οποίο οι ευρωβουλευτές συνεργάζονται και βρίσκουν συμβιβαστικές λύσεις. (90 λεπτά)

	▶ Το εκπαιδευτικό εργαλείο «Europe@school - Ενεργά μαθήματα για την Ευρωπαϊκή Ένωση» περιλαμβάνει 
επίσης ένα παραδοσιακό παιχνίδι ρόλων που θα μετατρέψει την τάξη σας στο ίδιο το Ευρωπαϊκό 
Κοινοβούλιο. (60-120 λεπτά)

	▶ Ο ιστότοπος του Ευρωπαϊκού Κοινοβουλίου περιλαμβάνει διάφορα εργαλεία για τη σύγκριση των 
αποτελεσμάτων των ευρωπαϊκών εκλογών από το 1979, επιτρέπει τη λήψη των δεδομένων και σας δίνει 
ακόμη και τη δυνατότητα να παίξετε προσπαθώντας να δημιουργήσετε πλειοψηφία στο Κοινοβούλιο μόλις 
βγουν τα αποτελέσματα των επόμενων εκλογών.

	▶ Το Σπίτι της Ευρωπαϊκής Ιστορίας έχει αναπτύξει σειρά εκπαιδευτικών πόρων που ενημερώνουν, 
παρέχουν προκλήσεις, οδηγούν σε προβληματισμό και επιτρέπουν την αμφισβήτηση και την 
εκμάθηση του σημαντικού ρόλου που διαδραματίζει η ιστορία στον σύγχρονο κόσμο μας.

Πρόσβαση σε όλους τους πόρους
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https://www.europarl.europa.eu/topics/en/topic/explainers-videos
https://be-an-mep.digital-journey.europarl.europa.eu/?lang=el
https://360-experience.digital-journey.europarl.europa.eu/
https://together.europarl.europa.eu/el/slides/6
https://www.europarl.europa.eu/infographic/european-parliament-timeline/index_el.html
https://virtual-role-play-game.digital-journey.europarl.europa.eu/
https://youth.europarl.europa.eu/files/live/sites/youth/files/assets/documents/ambassador school/active lessons/pdf/6 - European Parliament role-play game/el-teacher-guidelines-role-play.pdf
https://youth.europarl.europa.eu/files/live/sites/youth/files/assets/documents/ambassador school/active lessons/pdf/6 - European Parliament role-play game/el-teacher-guidelines-role-play.pdf
https://www.europarl.europa.eu/election-results-2019/el/ergaleia-episkopisi/
https://www.europarl.europa.eu/election-results-2019/el/ergaleia-episkopisi/
https://historia.europa.eu/en/learn#paragraph-teachers


πρόγραμμα «Σχολείο-Πρεσβευτής» του Ευρωπαϊκού Κοινοβουλίου (EPAS)

ΚΟΥΙΖ
1.	 Οι τέσσερις παρακάτω πόλεις είναι οι έδρες των ευρωπαϊκών θεσμικών οργάνων, αλλά μόνο μία 

φιλοξενεί την επίσημη έδρα του Ευρωπαϊκού Κοινοβουλίου:

a.	 Βρυξέλλες, Βέλγιο

b.	 Στρασβούργο, Γαλλία

c.	 Λουξεμβούργο, Λουξεμβούργο

d.	 Φρανκφούρτη, Γερμανία  

2.	 Πόσοι ευρωβουλευτές θα εκλεγούν το 2024;

a.	 705

b.	 751

c.	 720

d.	 κανένα από τα παραπάνω

3.	 Ποιοι είναι οι ρόλοι του Ευρωπαϊκού Κοινοβουλίου;

a.	 εκλέγει τον/την πρόεδρο της Ευρωπαϊκής Επιτροπής 

b.	 διαμορφώνει και ψηφίζει νομοθεσία 

c.	 αποφασίζει για τον προϋπολογισμό της ΕΕ

d.	 όλα τα παραπάνω

 (Απάντηση: 1b, 2c, 3d)
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EYE

ΕΝΌΤΗΤΑ 5  
ΠΏΣ ΝΑ ΓΊΝΕΤΕ 
ΕΝΕΡΓΌΣ ΕΥΡΩΠΑΊΟΣ 
ΠΟΛΊΤΗΣ
Ευρωπαϊκές εκλογές 2024
Η ψηφοφορία στις επόμενες ευρωπαϊκές εκλογές μεταξύ 6 Ιουνίου και 9 Ιουνίου μπορεί να αποτελέσει το πρώτο βήμα 
των νέων για να γίνουν ενεργοί Ευρωπαίοι πολίτες. Για να το διευκολύνουν αυτό, οι νέοι μπορούν να ενημερώνονται:

	▶ με επίσκεψη στον ιστότοπο των εκλογών, www.elections.europa.eu. Εδώ παρέχονται πληροφορίες 
σχετικά με το πότε και πώς ψηφίζουν σε κάθε χώρα και τους δίνεται η δυνατότητα να εγγραφούν ώστε 
να λάβουν υπενθύμιση ψήφου

	▶ με εγγραφή στο mazi.eu που επιτρέπει την πρόσβαση σε  

•	 πληροφορίες σχετικά με τις ευρωπαϊκές εκλογές και τον τρόπο με τον οποίο μπορούν να 
συμβάλουν στη διάδοση του μηνύματος 

•	 κατάλογο δραστηριοτήτων και εκδηλώσεων στις οποίες μπορούν να συμμετέχουν
•	 μαθησιακούς πόρους και κατάρτιση σχετικά με το πώς να διαδώσουν τις πληροφορίες σχετικά 

με τις εκλογές στην οικογένειά τους, στους φίλους τους και στους συνομηλίκους τους.

Ευκαιρίες συμμετοχής για νέους στην ΕΕ
Η συμμετοχή στις δημοκρατικές διαδικασίες δεν σταματά με τις εκλογές. Λειτουργεί συμπληρωματικά προς τη 
διαδικασία λήψης αποφάσεων καθ’ όλη τη διάρκεια της θητείας των εκλεγμένων αντιπροσώπων. Περιλαμβάνει 
ακόμη την πλήρη κατανόηση του τι διακυβεύεται ώστε να λαμβάνονται τεκμηριωμένες αποφάσεις, αφορά τη 
δυνατότητα να ακούγεται η φωνή του πολίτη πέρα από την ψηφοφορία, καθώς και τη διάδοση του μηνύματος 
και συμβάλλει στην ευαισθητοποίηση σχετικά με ζητήματα που αφορούν τους πολίτες και το μέλλον τους. 

Υπάρχουν διάφοροι τρόποι με τους οποίους οι νέοι μπορούν να μοιραστούν τις ιδέες τους και να 
διαμορφώσουν τις συζητήσεις για το μέλλον της Ευρώπης.

1.	 Η EYE (Ευρωπαϊκή Εκδήλωση για τη Νεολαία) φέρνει σε επαφή στο Ευρωπαϊκό Κοινοβούλιο στο 
Στρασβούργο αλλά και διαδικτυακά χιλιάδες νέους (ηλικίας 16-30 ετών) για να μοιραστούν και να 
διαμορφώσουν τις ιδέες τους σχετικά με το μέλλον της Ευρώπης αλληλεπιδρώντας, εμπνέοντας 
ο ένας τον άλλον και ανταλλάσσοντας απόψεις με εμπειρογνώμονες, ακτιβιστές, επηρεαστές γνώμης 
και παράγοντες λήψης αποφάσεων. Οι ιδέες συγκεντρώνονται τόσο στον ιστότοπο youthideas.eu 
όσο και επί τόπου, κατά τη διάρκεια της εκδήλωσης, και ενσωματώνονται στην έκθεση με τις ιδέες 
των νέων που διανέμεται σε όλους τους ευρωβουλευτές. Σε κάποιους από τους συμμετέχοντες δίνεται 
επίσης η ευκαιρία να επεξεργαστούν περαιτέρω τις πιο ενδιαφέρουσες ιδέες και να τις παρουσιάσουν 
απευθείας στους ευρωβουλευτές, στο πλαίσιο των ακροάσεων EYE που διοργανώνει το Κοινοβούλιο.
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https://www.elections.europa.eu/el/
https://elections.europa.eu/el/use-your-vote/
http://mazi.eu
https://european-youth-event.europarl.europa.eu/en/
https://www.youthideas.eu/el


2.	 Το πρόγραμμα Euroscola στο Στρασβούργο φέρνει κοντά μαθητές και μαθήτριες ηλικίας 
τουλάχιστον 14 ετών από τις 27 χώρες της ΕΕ, υποψήφιες χώρες και το Ηνωμένο Βασίλειο, 
προκειμένου να συζητήσουν, να υποστηρίξουν θέσεις, να διαπραγματευτούν, να καταθέσουν 
τροπολογίες, να ψηφίσουν και τελικά να εγκρίνουν ψηφίσματα σχετικά με πραγματικά 
ευρωπαϊκά ζητήματα. Οι μαθητές/μαθήτριες έχουν την ευκαιρία να εξοικειωθούν με τη 
λειτουργία των ευρωπαϊκών θεσμικών οργάνων, να συζητήσουν για τη δημοκρατία, τα θεμελιώδη 
δικαιώματα και τις ευρωπαϊκές αξίες, αλλά και να διατυπώσουν τις προσωπικές τους απόψεις 
σχετικά με τις αποφάσεις που λαμβάνονται σε επίπεδο Ευρωπαϊκής Ένωσης.

3.	 Εκτός από την EYE και το Euroscola, ο ιστότοπος του Ευρωπαϊκού Κοινοβουλίου για τη νεολαία 
προσφέρει πολλές άλλες ευκαιρίες για δράση, τις οποίες μπορείτε να δείτε στον κόμβο Youth 
Hub. Ο κόμβος Youth Hub έχει σχεδιαστεί αποκλειστικά με γνώμονα τις ανάγκες των νέων, με 
φίλτρα τα οποία επιτρέπουν στους χρήστες να προσαρμόζουν την αναζήτηση, ώστε να βρίσκουν 
τη δραστηριότητα που επιθυμούν: από το να μάθουν και να ανακαλύψουν νέες πληροφορίες, 
μέχρι να γνωριστούν και να συζητήσουν με συνομηλίκους τους. 

4.	 Η Ευρωπαϊκή Επιτροπή είναι το μόνο θεσμικό όργανο της ΕΕ που μπορεί να προτείνει νέα 
νομοθεσία στο Ευρωπαϊκό Κοινοβούλιο και στις κυβερνήσεις της ΕΕ. Πολύ συχνά ζητά μέσα από 
την ιστοσελίδα Πείτε την άποψή σας τις απόψεις των πολιτών και των ενδιαφερομένων, όταν 
επεξεργάζεται πολιτικές και νομοθετικές προτάσεις.

5.	 Οι πολίτες μπορούν επίσης να καλέσουν την Ευρωπαϊκή Επιτροπή να προτείνει νέα νομοθεσία με την 
Ευρωπαϊκή Πρωτοβουλία Πολιτών. Μόλις μια πρωτοβουλία συγκεντρώσει 1 εκατομμύριο υπογραφές, 
οι πολίτες έχουν την ευκαιρία να την παρουσιάσουν σε δημόσια ακρόαση στο Ευρωπαϊκό Κοινοβούλιο. 
Στη συνέχεια, η Επιτροπή αποφασίζει σχετικά με τα μέτρα που πρέπει να ληφθούν.

6.	 Αφού τεθεί σε εφαρμογή μια νομοθετική πράξη της ΕΕ, οι πολίτες μπορούν επίσης να 
υποβάλουν αναφορά στο Ευρωπαϊκό Κοινοβούλιο, για να ζητήσουν να ελεγχθεί το πώς 
εφαρμόζεται αυτή και να αξιολογήσουν τον βαθμό στον οποίο τα ευρωπαϊκά θεσμικά όργανα 
ανταποκρίνονται στις προσδοκίες τους. Αυτό μπορεί να γίνει στη διαδικτυακή πύλη αναφορών 
του Ευρωπαϊκού Κοινοβουλίου ή σε έντυπη μορφή.

7.	 Οι νέοι μπορούν επίσης να συμμετέχουν στον Διάλογο της ΕΕ για τη νεολαία, έναν μηχανισμό 
που συνδέει νέους ανθρώπους με φορείς λήψης αποφάσεων και διεξάγεται στο πλαίσιο της 
στρατηγικής της ΕΕ για τη νεολαία. Έως το 2027 ο διάλογος θα επικεντρωθεί σε τρεις βασικούς 
τομείς «σύνδεση, συμμετοχή και ενδυνάμωση». Επικοινωνήστε με τα εθνικά σημεία επαφής για 
να συμμετάσχετε. Η ιδέα σας μπορεί να συμπεριληφθεί σε μία από τις αποφάσεις του Συμβουλίου 
της Ευρωπαϊκής Ένωσης (που εκπροσωπεί τις κυβερνήσεις της ΕΕ).
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ΚΑΤΕΥΘΥΝΤΗΡΙΕΣ ΕΡΩΤΗΣΕΙΣ
	▶ Έχετε μια ιδέα για μια νέα πολιτική ή μέτρο σε επίπεδο ΕΕ. Πώς θα μπορούσατε να την παρουσιάσετε 

στην ΕΕ;

	▶ Πιστεύετε ότι η ευρωπαϊκή νομοθεσία δεν είναι κατάλληλη ή δεν εφαρμόζεται σωστά. Με ποιον 
μπορείτε να επικοινωνήσετε για να εκφράσετε τις ανησυχίες σας;

	▶ Αναζητάτε τρόπους για να συνεργαστείτε με το Ευρωπαϊκό Κοινοβούλιο και να υποστηρίζετε τη 
δημοκρατία σε συνεχή βάση. Τι έχει να προσφέρει το Κοινοβούλιο στους νέους;

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΙ ΠΟΡΟΙ:
	▶ Η σειρά βίντεο κινουμένων σχεδίων «Πώς λειτουργεί» παρέχει εξηγήσεις σχετικά με την ΕΕ, 

συμπεριλαμβανομένων απαντήσεων σε ερωτήσεις όπως «Πώς μπορείτε να κάνετε τη φωνή σας 
να ακουστεί;» ή «Πώς διαμορφώνετε τα θεσμικά όργανα της ΕΕ;» (διάρκειας έως ενός λεπτού)

	▶ Ο κόμβος Youth Hub είναι μια ενιαία διαδικτυακή πύλη στην οποία μπορείτε να βρείτε όλα 
όσα προσφέρει το Ευρωπαϊκό Κοινοβούλιο στους νέους ανθρώπους.

	▶ Η εκπαιδευτική εργαλειοθήκη «Η δημοκρατία σε δράση της ΕΕ» ενθαρρύνει τους μαθητές 
να αναλάβουν ενεργό ρόλο σε ευρωπαϊκά θέματα με τέσσερα διαδραστικά μαθήματα για τη 
δημοκρατία στην ΕΕ και την Ευρωπαϊκή Πρωτοβουλία Πολιτών.

	▶ Η ευρωπαϊκή δικτυακή πύλη της νεολαίας παρέχει πληροφορίες, σε ευρωπαϊκό και εθνικό 
επίπεδο, σχετικά με ευκαιρίες και πρωτοβουλίες που ενδιαφέρουν τις νέες και τους νέους 
που ζουν, σπουδάζουν και εργάζονται στην ΕΕ.

Πρόσβαση σε όλους τους πόρους
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Euroscola

ΚΟΥΙΖ
1.	 Το mazi.eu είναι μια πλατφόρμα στην οποία οι πολίτες μπορούν:

a.	 να αναζητήσουν πρακτική άσκηση και θέσεις εργασίας

b.	 να βρουν εκδηλώσεις και προγράμματα κατάρτισης για να υπερασπιστούν την ευρωπαϊκή 
δημοκρατία

c.	 να αναζητήσουν χρηματοδότηση για έργα που υλοποιούνται από νέους

d.	 να συναντήσουν και συνδεθούν με άλλους σε καιρούς πανδημίας

2.	 Το δικαίωμα αναφοράς επιτρέπει στους πολίτες και τους κατοίκους της ΕΕ: 

a.	 να υποβάλουν καταγγελία ή παρατήρηση σχετικά με την εφαρμογή του δικαίου της ΕΕ

b.	 να ζητήσουν από το Ευρωπαϊκό Κοινοβούλιο να τοποθετηθεί επί ενός συγκεκριμένου θέματος

c.	 να λάβουν ενεργό μέρος στη συζήτηση της αναφοράς τους που θα γίνει στην αρμόδια 
κοινοβουλευτική επιτροπή

d.	 όλα τα παραπάνω

3.	 Οι νέοι Ευρωπαίοι πολίτες μπορούν:

a.	 να καλέσουν την Ευρωπαϊκή Επιτροπή να προτείνει νέα νομοθεσία

b.	 να εκφράσουν την άποψή τους σχετικά με τη σχεδιαζόμενη ευρωπαϊκή νομοθεσία

c.	 να μοιραστούν τις ιδέες τους για το μέλλον της Ευρώπης με τους ευρωβουλευτές

d.	 όλα τα παραπάνω

 (Απάντηση: 1b, 2d, 3d)
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Local EYEs

Ευρωπαϊκό Βραβείο Καρλομάγνου για τη Νεολαία

ΕΝΌΤΗΤΑ 6   
ΟΙ ΝΈΟΙ 
ΑΝΑΛΑΜΒΆΝΟΥΝ 
ΔΡΆΣΗ
Σκοπός της τελευταίας ενότητας είναι να προσφέρει στους νέους ιδέες για δράσεις που μπορούν να αναλάβουν 
για να κάνουν ένα πρώτο βήμα προς την κατεύθυνση να γίνουν ενεργοί πολίτες και να προωθήσουν τις αλλαγές 
που θεωρούν ότι είναι αναγκαίες. 

Οι ιδέες που παρουσιάζονται παρακάτω χωρίζονται σε 5 ενότητες, ανάλογα με τον χρόνο που μπορείτε να 
αφιερώσετε: 5, 15, 30, 60 λεπτά ή περισσότερο.

Σε 5 λεπτά
	▶ Να ακολουθήσουν το Ευρωπαϊκό Κοινοβούλιο στα αγαπημένα τους μέσα κοινωνικής δικτύωσης. 

Το Ευρωπαϊκό Κοινοβούλιο είναι στο Facebook, το Flickr, το Instagram, το LinkedIn, το Reddit, το 
Spotify, το X και το YouTube

	▶ Να αναδημοσιεύουν, να κοινοποιούν την ιστορία τους ή να επιδοκιμάζουν και να σχολιάζουν τις 
αναρτήσεις του Ευρωπαϊκού Κοινοβουλίου. Με την κοινοποίηση αναρτήσεων στα δίκτυά τους, οι νέοι 
θα βοηθήσουν τους φίλους και τα δίκτυά τους να δουν τι είναι το Κοινοβούλιο και θα τους βοηθήσουν να 
πάρουν τεκμηριωμένη απόφαση σχετικά με το πώς να ψηφίσουν στις ευρωπαϊκές εκλογές του 2024

	▶ Να γράψουν μια ιστορία/ανάρτηση σχετικά με τις ευρωπαϊκές εκλογές του 2024 που να καταλήγει σε 
κάλεσμα για ψήφο. Η δημοσίευση θα μπορούσε να είναι απλώς η ανακοίνωση ότι θα διεξαχθούν εκλογές 
το επόμενο έτος, με αναφορά των ημερομηνιών (6-9 Ιουνίου 2024) ή να επικεντρώνεται σε συγκεκριμένο 
τομέα ενδιαφέροντος, όπου η ΕΕ θα πρέπει (να συνεχίσει) να αναλάβει δράση κατά την επόμενη πενταετία

	▶ Να εγγραφούν στον ιστότοπο των εκλογών για να λαμβάνουν υπενθυμίσεις για τις εκλογές, ώστε να 
μην ξεχάσουν να αξιοποιήσουν την ψήφο τους
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https://www.europarl.europa.eu/infographic/social-media/index_el.html
https://elections.europa.eu/el/use-your-vote/


mazi.eu

	▶ να εγγραφούν στο mazi.eu και να καλέσουν τρία άτομα που γνωρίζουν να πράξουν το ίδιο

	▶ Να αναρτήσουν μια ευρωπαϊκή σημαία σε ορατό σημείο!

	▶ Να ζητήσουν από το σχολείο τους να τοποθετήσουν αφίσες για τις εκλογές στους πίνακες 
ανακοινώσεων.

Σε 15 λεπτά
	▶ Οργανώστε μια παρέμβαση μαθητών σε άλλη τάξη. Σκοπός αυτής της 15λεπτης παρέμβασης είναι να 

ευαισθητοποιήσουν τους άλλους μαθητές σχετικά με τις ευρωπαϊκές εκλογές και να αναφέρουν 2-3 λόγους 
για να ψηφίσουν και/ή να ενθαρρύνουν τους φίλους και τις οικογένειές τους να ψηφίσουν. Αν και η 
παρέμβαση θα πρέπει να συμφωνηθεί εκ των προτέρων με τον εκπαιδευτικό που το μάθημά του θα 
διακοπεί εκείνη την ημέρα, το στοιχείο της έκπληξης θα καταστήσει τις παρουσιάσεις ισχυρότερες! 

	▶ Να πάρουν μέρος στα διαδικτυακά κουίζ του Ευρωπαϊκού Κοινοβουλίου:

•	 Το εκπαιδευτικό εργαλείο «Europe@school - Ενεργά μαθήματα για την Ευρωπαϊκή Ένωση» 
περιλαμβάνει επίσης ένα διαδικτυακό κουίζ που αποτελείται από 12 ερωτήσεις (2020)

•	 Πόσα γνωρίζεις για την ενιαία αγορά; (2022)
•	 Κουίζ για τα ανθρώπινα δικαιώματα (2020)

	▶ Να δημιουργήσουν ένα κουίζ στην αγαπημένη τους διαδικτυακή πλατφόρμα με ερωτήσεις σχετικά 
με την ΕΕ και να το στείλουν στους φίλους και τις οικογένειές τους με το hashtag  #EUelections2024 
για να δοκιμάσουν τις γνώσεις τους σχετικά με την ΕΕ. Το κουίζ θα πρέπει ιδανικά να καταλήγει σε 
κάλεσμα να πάρουν μέρος στις εκλογές.
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Σε 30 λεπτά
	▶ Περιηγηθείτε μία φορά την εβδομάδα στην ενότητα των ειδήσεων του ιστοτόπου του Ευρωπαϊκού 

Κοινοβουλίου για να μάθετε με τι ασχολήθηκε το Ευρωπαϊκό Κοινοβούλιο την εβδομάδα αυτή. 
Επιλέξτε ένα θέμα και εμβαθύνετε τις γνώσεις σας σχετικά με αυτό. Εξηγήστε το σε έναν φίλο ή μέλος 
της οικογένειάς σας. 

	▶ Επισκεφτείτε τον ιστότοπο των ευρωβουλευτών της περιφέρειάς σας και βρείτε για ποια θέματα 
δραστηριοποιήθηκαν την τελευταία εβδομάδα. Εάν έχετε απορίες σχετικά με τη δραστηριότητά τους, 
στείλτε τους ηλεκτρονικό μήνυμα

Σε μία ώρα ή περισσότερο
	▶ Σε περίπτωση που οι νέοι γνωρίζουν οργανώσεις της κοινωνίας των πολιτών, διαδικτυακούς 

επηρεαστές γνώμης ή ιδιωτικούς οργανισμούς που θα μπορούσαν να βοηθήσουν στην επίσημη 
εκστρατεία για τις ευρωπαϊκές εκλογές του 2024, θα μπορούσαν:

•	 Να τους προσεγγίσουν και να διαπιστώσουν εάν θα ενδιαφέρονταν να συμβάλουν στην 
προάσπιση της ευρωπαϊκής δημοκρατίας

•	 Να τους καλέσουν να εγγραφούν στο mazi.eu
•	 Να επικοινωνήσουν με το Ευρωπαϊκό Κοινοβούλιο στη διεύθυνση youth@europarl.europa.eu.

	▶ Εάν βρίσκονται στις Βρυξέλλες, να επισκεφτούν το Info Hub του Ευρωπαϊκού Κοινοβουλίου. Η νέα 
αυτή υπηρεσία προσφέρει ένα τεράστιο φάσμα πόρων και διαδραστικών δραστηριοτήτων για τους 
επισκέπτες: από ερευνητικό υλικό ανοικτής πρόσβασης έως εξατομικευμένες ενημερωτικές συναντήσεις, 
επίκαιρες διαλέξεις και εκδηλώσεις, καθώς και μια νέα «διαδρομή εκλογικής εμπειρίας» που βοηθά τους 
πολίτες να λάβουν τεκμηριωμένη απόφαση με βάση το τι κάνει η Ευρώπη για αυτούς. 

27ΕΝΌΤΗΤΑ 6 - ΟΙ ΝΈΟΙ ΑΝΑΛΑΜΒΆΝΟΥΝ ΔΡΆΣΗ

https://www.europarl.europa.eu/news/el
https://www.europarl.europa.eu/news/el
https://together.europarl.europa.eu/el/
mailto:youth@europarl.europa.eu.
https://visiting.europarl.europa.eu/el/visitor-offer/brussels/info-hub


Επισκεψου το Ευρωπαϊκο Κοινοβουλιο

	▶ Να ζητήσουν να συμμετάσχουν σε μια διαδικτυακή συζήτηση με νέους με το σχολείο τους, ώστε 
να αποκτήσουν την ευκαιρία να μάθουν περισσότερα σχετικά με τις αρμοδιότητες, τον ρόλο και τις 
δραστηριότητες του Ευρωπαϊκού Κοινοβουλίου με μια 60λεπτη διαδικτυακή παρουσίαση και μια 
συνεδρία ερωτήσεων και απαντήσεων προσαρμοσμένη στα ενδιαφέροντα της ομάδας.

Σε μία ημέρα ή περισσότερο
Να επισκεφτούν το Ευρωπαϊκό Κοινοβούλιο. Υπάρχουν πολλές προσφορές για επισκέπτες διαθέσιμες 
δωρεάν, ορισμένες από τις οποίες είναι ανοικτές 7 ημέρες την εβδομάδα.

Στις Βρυξέλλες και το Στρασβούργο:

	▶ Να επισκεφτούν τα κτίρια του Ευρωπαϊκού Κοινοβουλίου. Μπορούν να κάνουν κράτηση για 
ατομικές ή ομαδικές επισκέψεις στον ιστότοπο VisitEP. Η επίσκεψη στην αίθουσα της ολομέλειας — 
την καρδιά της ευρωπαϊκής δημοκρατίας — συχνά αφήνει μια ισχυρή εντύπωση στους επισκέπτες! 
Η κράτηση μιας παρουσίασης διάρκειας μίας ώρας και μιας συνεδρίας ερωταπαντήσεων με 
επαγγελματία ομιλητή και στις 24 επίσημες γλώσσες αποτελεί μοναδική δυνατότητα για τους νέους  
να προσεγγίσουν την ευρωπαϊκή διαδικασία λήψης αποφάσεων.

	▶ Να επισκεφτούν το Parlamentarium, ένα διαδραστικό και σύγχρονο μουσείο για όλες τις ηλικίες, 
αφιερωμένο στην ευρωπαϊκή δημοκρατία. Πάνω από 2 εκατομμύρια πολίτες το έχουν ήδη επισκεφτεί!

Στις Βρυξέλλες και διαδικτυακά:

	▶ Να επισκεφτούν το Σπίτι της Ευρωπαϊκής Ιστορίας, που βρίσκεται στις Βρυξέλλες, το οποίο παίρνει 
τους επισκέπτες σε ένα ταξίδι στο παρελθόν της Ευρώπης. Πώς φτάσαμε εδώ; Τι σήμαιναν όλα 
αυτά;  Όσοι βρίσκονται στο εξωτερικό μπορούν να επισκεφτούν το μουσείο στο διαδίκτυο και να 
πραγματοποιήσουν μια δωρεάν εικονική περιήγηση.
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Σε ολόκληρη την Ευρωπαϊκή Ένωση:

	▶ Εάν δεν μπορούν να έρθουν στις Βρυξέλλες ή στο Στρασβούργο, μπορούν να επισκεφτούν το κέντρο 
Europa Experience στην πλησιέστερη πρωτεύουσα της ΕΕ.  Τα κέντρα Europa Experience είναι χώροι 
πολυμέσων με διαδραστικά εργαλεία που προσφέρουν στους επισκέπτες μια άμεση και συναρπαστική 
εικόνα για το πώς εργάζεται το Ευρωπαϊκό Κοινοβούλιο για την αντιμετώπιση των σημαντικότερων 
προκλήσεων της σημερινής εποχής.

	▶ Τα Γραφεία Συνδέσμου του Ευρωπαϊκού Κοινοβουλίου (EPLO) στη χώρα σας συνεργάζονται στενά 
με τις κοινότητες των εκπαιδευτικών. Διαχειρίζονται επίσης το πρόγραμμα Σχολείο-Πρεσβευτής 
του Ευρωπαϊκού Κοινοβουλίου (EPAS), το οποίο έχει σχεδιαστεί για σχολεία δευτεροβάθμιας 
εκπαίδευσης.
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Σκοπός αυτού του φακέλου είναι να προσφέρει εύκολη 
πρόσβαση σε πόρους που μπορούν να σας βοηθήσουν να 
εξηγήσετε στους νέους τα οφέλη της Ευρωπαϊκής Ένωσης, τον 
ρόλο του Ευρωπαϊκού Κοινοβουλίου και τη σημασία της ψήφου. 

Οι πόροι μπορούν να συνδυαστούν ελεύθερα κατά 
τρόπο ώστε να αφήνουν χώρο στους νέους για να πουν 
τη γνώμη τους, να παρουσιάσουν τις ιδέες τους ή να 
θέσουν ερωτήσεις σχετικά με τις ευρωπαϊκές εκλογές.

Εγγραφείτε τώρα για να λαμβάνετε υπενθυμίσεις  
για τις εκλογές, ώστε να μην ξεχάσετε  

να αξιοποιήσετε την ψήφο σας.


	Ενότητα  1   Γιατί να ψηφίσουμε στις ευρωπαϊκές εκλογές του 2024; 
	Ενότητα  2  Παραπληροφόρηση 
	Ενότητα 3   Πώς επηρεάζει η ΕΕ τη ζωή μου; 
	Ενότητα 4  Ποιος είναι ο ρόλος του Ευρωπαϊκού Κοινοβουλίου; 
	Ενότητα 5   Πώς να γίνετε ενεργός Ευρωπαίος πολίτης
	Ενότητα 6   Οι νέοι αναλαμβάνουν δράση
	Σκοπός αυτού του φακέλου
	Δομή
	Το σημαντικό είναι η αλληλεπίδραση
	Ενότητα  1  Γιατί να ψηφίσουμε στις ευρωπαϊκές εκλογές του 2024;
	Ενότητα 2  Παραπληροφόρηση
	Ενότητα 3  Πώς επηρεάζει η ΕΕ τη ζωή μου;
	Ενότητα 4  Ποιος είναι ο ρόλος του Ευρωπαϊκού Κοινοβουλίου;
	Ενότητα 5  Πώς να γίνετε ενεργός Ευρωπαίος πολίτης
	Ενότητα 6  
Οι νέοι αναλαμβάνουν δράση

