
Ce jeu de rôle met vos apprenants dans la peau d’un député européen. Pendant une à deux heures, 
votre salle devient le Parlement européen et vos apprenants débattent de la façon dont ils traiteraient 
des sujets d’actualité européens.

Ce jeu de rôle aidera vos apprenants à développer leurs compétences démocratiques, c’est-à-dire, entre 
autres, savoir formuler un avis critique, débattre et trouver des compromis.

Dans un premier temps, les apprenants travaillent en petits groupes – les commissions parlementaires 
– sur une proposition législative de la Commission européenne. Ils utilisent pour ce faire un jeu de 
plateau et des cartes thématiques. Ils doivent tenir compte des différents points de vue du Conseil de 
l’UE et d’autres parties prenantes dans les modifications qu’ils apportent à la proposition législative. 
Quatre thèmes sont proposés, avec plusieurs niveaux de difficulté.

Ensuite, un débat en plénière est organisé, au cours duquel les petits groupes exposent leurs 
adaptations législatives. Le débat est suivi d’un vote en plénière.

Enfin, le jeu de rôle fait l’objet d’une évaluation et d’un bilan approfondis, qui visent à faire ressortir les 
similitudes et les différences entre l’exercice de jeu de rôle et la réalité.

 
Méthode Durée Matériel
Jeu de rôle :  
travailler dans une 
commission parlementaire

25 minutes -	� Un plateau de jeu par groupe

-	� Une fiche de travail par groupe.

-	� Un jeu de cartes thématiques pour chaque groupe. Les cartes doivent être 
imprimées sur le recto et découpées.

-	� Une proposition législative thématique de la Commission européenne pour 
chaque groupe.

Jeu de rôle :  
débat en plénière et vote

10 minutes  
par thème

-	� Un tableau noir ou un tableau à feuilles mobiles + une craie ou un marqueur

-	 Une fiche de travail complétée par groupe

Bilan et évaluation de 15 minutes 
à 1 heure

-	 Ordinateur + projecteur

-	 Présentation

Avertissement 
Ni la forme ni le contenu de cet exercice ne constituent une représentation complète de la 
réalité pas plus qu’ils ne reflètent les points de vue du Parlement européen, de la Commission 
européenne, du Conseil de l’Union européenne ou des groupes d’intérêt. L’objectif de cet 
exercice de simulation est purement pédagogique, ce qui constitue le seul motif justifiant les 
choix qui ont été retenus.

INDICATIONS POUR L’APPRENTISSAGE 
UN JEU DE RÔLE DU PARLEMENT 
EUROPÉEN
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OBJECTIFS ET COMPÉTENCES
Attitudes

-	 Les apprenants adoptent une attitude critique globale : ils se forgent une opinion sur des sujets 
d’actualité de l’UE

Connaissances
-	 Les apprenants connaissent et comprennent le processus décisionnel (dans sa version simplifiée) 

de l’UE.

-	 Ils comprennent le rôle du Parlement européen dans ce processus.

-	 Ils savent que le Parlement européen traite de sujets concrets qui ont une incidence sur leur vie 
quotidienne.

-	 Ils connaissent mieux les thèmes débattus.

Aptitudes
-	 Grâce à l’exercice, les apprenants développent leurs compétences démocratiques : ils apprennent 

à tenir compte de l’avis des autres, à formuler leur propre opinion, à interroger les autres et à 
parvenir à un compromis.

-	 Ils apprennent à exposer leurs propositions et à prendre la parole en public.

ÉTAPE PAR ÉTAPE
1. JEU DE RÔLE : TRAVAILLER DANS UNE 
COMMISSION PARLEMENTAIRE
Configuration
Les participants sont divisés en groupes de 4 à 5 apprenants. Chaque groupe reçoit un thème de travail. 
Chaque groupe est assis autour d’une table sur laquelle est disposé tout le matériel. De préférence, 
l’enseignant/formateur aura préparé les tables.

Chaque groupe reçoit une proposition législative thématique de la Commission européenne. Sur chaque 
table figurent aussi une fiche de travail (identique pour tous les thèmes), un plateau de jeu (identique 
pour tous les thèmes) et les cartes thématiques. Les cartes sont disposées face cachée sur le plateau de 
jeu ; les coins comportant des nombres ou des symboles sont repliés.
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Chaque thème se présente de la façon suivante :

Déroulement
L’enseignant/formateur explique brièvement aux apprenants qu’ils vont jouer le rôle d’un député 
européen et qu’à ce titre, ils vont élaborer leur propre législation. Il leur explique également qu’ils 
vont devoir présenter leur législation à l’ensemble du groupe et qu’elle sera soumise au vote. Avant 
d’expliquer le jeu, l’enseignant/formateur choisit les thèmes sur lesquels les apprenants vont travailler.

Il décrit ensuite brièvement le plateau de jeu, qui montre une version simplifiée du processus décisionnel 
de l’UE. La Commission européenne est l’institution qui est à l’origine de la législation ; elle élabore des 
propositions législatives. Ces propositions législatives sont ensuite transmises au Parlement européen 
et au Conseil de l’Union européenne, lesquels partagent le pouvoir législatif.

Chaque groupe d’apprenants travaille de son côté suivant les instructions et le minutage inscrits sur la 
fiche de travail et les cartes : chaque groupe commence par la carte nº 1. Un des apprenants du groupe 
retourne la carte et la lit à voix haute. Ensuite, le groupe réalise les tâches notées sur la carte. Les 
apprenants passent ensuite à la carte nº 2, puis aux cartes nº 3 et 4. Ils prennent des notes sur la fiche 
de travail. 

Sur les cartes figurent soit une tâche à effectuer, soit une information supplémentaire présentée comme 
étant le point de vue du Conseil de l’UE, de groupes de pression ou d’autres parties prenantes. Les 
apprenants élaborent peu à peu leur propre « législation de l’Union européenne ». Enfin, ils doivent 
préparer l’exposé de leur législation à l’ensemble des apprenants.
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Contenu
Toutes les propositions de loi et les cartes thématiques se trouvent dans le document contenant le 
matériel de jeu pour cette activité. Ce jeu de rôle s’articule autour de quatre thèmes. Les propositions 
législatives de la Commission européenne, les adaptations demandées par le Conseil de l’UE et 
les informations données par les parties prenantes ont toutes été choisies pour susciter le plus de 
discussions possible entre les apprenants. Elles sont fictives et répondent uniquement à un objectif 
pédagogique. Il est important qu’après l’exercice, l’enseignant/formateur expose les thèmes sous l’angle 
de la réalité. 

Les quatre sujets sont classés par ordre de difficulté, du plus facile au plus complexe :

1. 	 Une armée de l’Union européenne ?

2. 	 La démocratie européenne

3. 	 La mode durable

4. 	 La législation sur l’Intelligence Artificielle (IA) 

Avertissement 
Il est important de signaler aux participants que, dans la réalité, la Commission européenne 
n’a pas le pouvoir de proposer certaines des initiatives contenues dans cette simulation, telles 
que la création d’une armée européenne ou la modification des règles relatives aux élections 
européennes, du moins pas au moyen d’actes juridiques ordinaires de l’UE. Ces questions 
nécessiteraient une modification des traités, conformément à l’article 48 du traité sur l’Union 
européenne, un processus qui requiert la participation des gouvernements nationaux et l’accord 
unanime du Conseil européen.

Certaines propositions contenues dans le jeu de rôle s’inspirent des recommandations 
du Parlement européen pour la réforme des traités, actuellement en discussion entre les 
institutions.

Pour plus de contexte, voir : communiqué de presse du Parlement européen, 22 novembre 2023.

Quelques conseils
– 	 Circulez d’un groupe à l’autre pour aider ceux qui sont bloqués. 

– 	 De préférence, chaque groupe travaille sur un thème différent. Ainsi chaque groupe peut-il 
présenter une législation différente à la plénière. Vous pouvez également demander à deux 
groupes ou plus, voire à tous les groupes, de travailler sur le même thème. 
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2. JEU DE RÔLE :  
DÉBAT EN PLÉNIÈRE ET VOTE
Configuration
Les apprenants restent assis à la table de leur commission thématique. À l’avant de la salle se trouve un 
tableau noir ou un tableau à feuilles mobiles sur lequel figure la grille suivante :

Thème Voix pour Voix contre Abstentions
P. Ex. La mode durable

P. Ex. La législation sur l’IA

Dans la première colonne, indiquez les thèmes débattus

Déroulement
Chaque groupe thématique dispose de cinq minutes maximum pour présenter sa proposition. Pour 
son exposé, chaque groupe s’appuie sur la fiche de travail qu’il a complétée. Après l’exposé, les 
autres apprenants ont un peu de temps pour poser des questions. L’enseignant/formateur passe 
immédiatement au vote. Chacun vote à main levée. Les apprenants de la commission thématique qui 
présentent la proposition sont également autorisés à voter. L’enseignant/formateur fait les annonces 
suivantes : 

-	 « Ceux qui sont d’accord avec cette proposition lèvent la main ». Il inscrit le nombre 
correspondant dans la colonne « voix pour » du thème traité.

–	 « Ceux qui ne sont pas d’accord avec cette proposition lèvent la main ». Il inscrit le nombre 
correspondant dans la colonne « voix contre » du thème traité. 

–	 « Ceux qui s’abstiennent lèvent la main ». Il inscrit le nombre correspondant dans la colonne  
« abstentions » du thème traité.

Après le vote, l’enseignant/formateur conclut en déclarant si la majorité a voté pour ou contre la 
proposition législative. 

La majorité est atteinte lorsque la moitié des apprenants plus un votent pour ou contre la proposition. 
Ceux qui s’abstiennent ne sont pas comptabilisés. En cas d’égalité de voix, l’enseignant/formateur propose 
d’ajourner le vote. La proposition est laissée en suspens.

Le même déroulement s’applique à chaque proposition législative. 

Quelques conseils
- 	 Le nombre de groupes thématiques détermine le temps alloué à l’exercice. 

–	 Plus le groupe est petit, plus la participation individuelle de chaque apprenant est importante.  
Il faut tenir compte de ces éléments au moment de fixer le nombre de groupes. 
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3. BILAN ET ÉVALUATION
Configuration
L’enseignant/formateur revient sur les similitudes et les différences entre l’exercice et la réalité, en 
s’appuyant sur la présentation pour cette activité. Les apprenants peuvent rester assis en groupes ou 
reprendre leurs places habituelles. 

Déroulement 
D’abord, demandez aux apprenants leur ressenti : « Comment était-ce de se mettre à la place d’un 
député européen ? ». Réponses possibles : ils ont eu du mal à prendre des décisions lorsqu’il y a tant 
d’intérêts en jeu, ou ils ont aimé avoir le pouvoir de décider. Interrogez les autres apprenants pour voir 
s’ils ont vécu l’expérience de manière similaire, en leur demandant par exemple : « Qui a ressenti la 
même chose ? Qui a ressenti l’inverse ? » 

Vous pouvez ensuite passer à l’évaluation de l’exercice. Expliquez que le jeu de rôle est bien 
évidemment différent de la réalité. Il y a des différences à la fois de format et de contenu. Il existe aussi, 
bien sûr, plusieurs similitudes. Ces différences et similitudes sont exposées au moyen d’une grille  
(voir image) :

La première question à poser aux apprenants pourrait être la suivante : « Quels sont les aspects de 
l’exercice qui, selon vous, ressemblent à la réalité du point de vue du format ou du contenu ? » Montrez 
et expliquez les similitudes en vous appuyant sur la présentation, avec la participation des apprenants. 

Deuxième question : « D’après vous, qu’est-ce qui est différent dans la réalité ? » Passez en revue les 
différences les plus importantes, de nouveau avec la participation des apprenants et en vous appuyant 
sur l’exercice. 

Enfin, exposez sous l’angle de la réalité les questions qui ont fait l’objet d’un débat. C’est très important 
pour que les apprenants repartent avec une image conforme à la réalité. 
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Contenu  
1. SIMILITUDES ET DIFFÉRENCES AVEC LA RÉALITÉ 

Similitudes Différences
Form Commissions thématiques au Parlement européen. Le 

Parlement eu-ropéen travaille sur des sujets très variés. 
C’est pourquoi les députés européens ne se spécialisent 
que dans un ou deux thèmes. Le Parlement européen 
compte environ 20 commissions thématiques perma-
nentes et quelques commissions thématiques ad hoc. 
Au sein de ces commissions, les députés se familia-
risent d’abord avec le thème à traiter, en débattent puis 
le présentent en séance plénière au reste du Parlement 
et procèdent au vote final.

Groupes d’intérêt. Les députés eu-ropéens sont 
souvent approchés par des groupes d’intérêt.

Vote à main levée. Au Parlement européen, le vote des 
propositions a souvent lieu à main levée, car c’est en 
général plus rapide. Parfois, le vote est électronique (= 
vote individuel), par exemple lorsque le Parlement est 
très divisé sur un sujet et que le ré-sultat du vote n’est 
pas clair à pre-mière vue. Un groupe politique peut 
également demander (à l’avance) un vote électronique, 
et le vote final d’un rapport est aussi la plupart du 
temps un vote électronique. Ainsi le grand public peut-il 
identifier les députés européens qui ont voté pour ou 
contre et ceux qui se sont abstenus.

Vote à la majorité. Au Parlement européen également, 
la majorité cor-respond à la moitié des voix expri-mées 
plus une.

Plusieurs groupes politiques. Durant l’exercice, les 
apprenants n’appartiennent à aucun parti politique. 
Il y a en réalité huit groupes politiques au Parlement 
européen. En session plénière, les députés européens 
siègent ensemble, répartis dans leurs groupes 
politiques respectifs, de gauche à droite. Chaque 
groupe est dirigé par son président.

Pouvoir législatif partagé. L’exercice a pu donner 
l’impression que seul le Parlement européen disposait 
du pouvoir législatif dans l’UE et qu’il prenait par 
conséquent toutes les décisions. Toutefois, le 
Parlement partage en réalité ses pouvoirs avec le 
Conseil de l’UE.

La réalité est plus complexe.

-	� L’exercice a été réalisé avec peu de personnes. 
Au Parlement européen, les débats et les votes 
rassemblent 720 députés.

-	� L’exercice s’est déroulé dans une seule langue. Au 
Parlement européen, chacun peut s’exprimer dans 
n’importe laquelle des 24 langues officielles. Tout 
est ensuite interprété dans les 23 autres langues 
officielles de l’Union européenne.

Contenu Argumentaires. Les arguments soulevés durant 
l’exercice sont proches de ceux qui sont exprimés dans 
les débats européens.

La réalité est plus complexe.

-	� Les thèmes sont souvent plus techniques. Par 
exemple, le sujet à débattre pourrait être la taille 
des mailles des filets de pêche. Cela nécessiterait 
des recherches scientifiques sur le type de 
poisson pouvant être capturé avec chaque type 
de filet, etc.

-	� Les propositions législatives sur lesquelles se 
prononce le Parlement européen sont beaucoup 
plus détaillées. Chaque détail est examiné et, si 
nécessaire, modifié.

Enfin, il y a un élément qui relève à la fois des similitudes et des différences : les thèmes à proprement parler.

-	� On peut les considérer comme une similitude, car ce sont tous des sujets que le Parlement européen étudie 
actuellement ou a étudiés par le passé.

-	� On peut aussi les considérer comme une différence puisqu’en réalité, les propositions et les positions 
défendues respectivement par la Commission européenne, par le Parlement européen et par le Conseil de 
l’UE sont différentes (voir l’avertissement avant le chapitre 2).
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JEU DE RÔLE DU PARLEMENT EUROPÉEN – 
THÈMES
1. UNE ARMÉE DE L’UNION EUROPÉENNE ?
Malgré les projets, en 1952, de Communauté européenne de défense, l’Union européenne n’a pas 
d’armée. Chaque pays de l’Union décide de manière autonome s’il entend constituer sa propre armée et 
la déployer. Depuis le traité de Maastricht, les pays de l’Union n’ont cessé d’approfondir leur coopération 
en matière de défense. Dans le contexte de la guerre d’agression menée par la Russie contre l’Ukraine, le 
débat sur une armée européenne est revenu sur le devant de la scène.

Depuis le traité de Lisbonne, les traités de l’Union prévoient une clause de défense mutuelle. En 2022, 
l’Union a publié la boussole stratégique, la première évaluation stratégique conjointe des défis auxquels 
l’Union est confrontée en matière de sécurité et de défense.

L’Union a adopté plusieurs mesures en réponse à la guerre d’agression menée par la Russie contre 
l’Ukraine. Elle a notamment imposé des sanctions de grande envergure et a pour la première fois activé 
la facilité européenne pour la paix, afin d’apporter un soutien militaire à l’Ukraine. Des discussions sur le 
rôle de l’Union en matière de défense sont en cours.

Liens utiles :

–	 Plus d’informations sur la coopération en matière de défense :  
https://www.europarl.europa.eu/topics/fr/article/20190612STO54310/defense-l-union-
europeenne-cree-t-elle-une-armee-europeenne

–	 Plus d’informations sur la boussole stratégique :  
https://www.consilium.europa.eu/fr/policies/strategic-compass/ 

–	 Plus d’informations sur les mesures adoptées par l’Union en réaction à la guerre d’agression 
menée par la Russie contre l’Ukraine : https://ukraine.europarl.europa.eu/en/home 

8  /  EUROPE@SCHOOL - UN JEU DE RÔLE DU PARLEMENT EUROPÉEN

https://www.europarl.europa.eu/factsheets/fr/sheet/5/the-treaty-of-lisbon
https://www.europarl.europa.eu/topics/fr/article/20190612STO54310/defense-l-union-europeenne-cree-t-elle-une-armee-europeenne
https://www.europarl.europa.eu/topics/fr/article/20190612STO54310/defense-l-union-europeenne-cree-t-elle-une-armee-europeenne
https://www.consilium.europa.eu/fr/policies/strategic-compass/
https://ukraine.europarl.europa.eu/en/home


2. DÉMOCRATIE EUROPÉENNE 
Depuis 1979, les citoyens européens élisent au suffrage direct un nouveau Parlement européen tous 
les cinq ans. Les citoyens votent pour élire les députés européens qui les représenteront au niveau 
de l’Union européenne. Selon les règles communes de l’Union européenne, ces élections doivent se 
tenir à bulletin secret et au suffrage universel direct (un adulte, une voix). Les députés sont élus selon 
le principe de la représentation proportionnelle. Il est très important de noter que chaque citoyen 
européen peut voter ou se présenter aux élections dans l’État membre où il réside. 

Lors des élections européennes de juin 2024, les Européens ont élu leurs représentants aux 720 sièges 
du Parlement. La répartition de ces sièges entre les États membres de l’Union repose sur le principe de 
la proportionnalité dégressive, ce qui signifie que, bien que le nombre de sièges soit lié à la population 
de chaque pays, les petits pays ont plus de députés européens par habitant que les grands pays. 
Les citoyens ne peuvent voter qu’une seule fois et peuvent uniquement voter pour les candidats qui 
se présentent dans le pays de l’Union (ou la circonscription régionale) où ils résident ou dont ils sont 
originaires. 

Cependant, outre ces règles communes, chaque pays applique ses propres modalités électorales 
en vertu de sa constitution. Celles-ci peuvent dès lors varier beaucoup d’un pays à l’autre. La 
légitimité démocratique des représentants élus dépend du taux de participation électorale, qui a 
considérablement augmenté depuis 2019, en grande partie grâce à la participation des jeunes. Abaisser 
l’âge du droit de vote est une manière d’accroître la participation des jeunes. Pour les élections 
européennes de 2024, quatre pays de l’Union (l’Allemagne, l’Autriche, la Belgique et Malte) ont abaissé 
l’âge du droit de vote à 16 ans. La Grèce l’a abaissé à 17 ans.

Chaque pays de l’Union détermine si voter est un droit ou une obligation pour ses citoyens. 

Liens utiles :

–	 Plus d’informations sur le système électoral européen :  
https://www.europarl.europa.eu/factsheets/fr/sheet/21/the-european-parliament-electoral-
procedures. 

–	 Plus d’informations sur l’âge du droit de vote aux élections européennes :  
https://www.europarl.europa.eu/RegData/etudes/ATAG/2023/749767/EPRS_ATA(2023)749767_
EN.pdf (uniquement en anglais)

–	 Plusieurs initiatives ont été prises pour que les citoyens s’impliquent davantage dans la politique 
européenne et pour rendre l’Union plus démocratique.

	 –	� L’initiative citoyenne européenne existe depuis 2012 : si plus d’un million de citoyens 
européens d’au moins sept pays de l’Union signent une initiative, ils peuvent demander à la 
Commission européenne de formuler une proposition législative. 

	 –	� Il existe de nombreux autres instruments de participation citoyenne, par exemple le dialogue 
de l’Union en faveur de la jeunesse, les consultations publiques (d’experts dans un domaine 
particulier), le droit de pétition et les panels de citoyens. 
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3. MODE DURABLE
La production textile mondiale a plus que doublé entre 2000 et 2020. Parallèlement, la durée de vie des 
vêtements s’est considérablement réduite. Les textiles génèrent environ 5 millions de tonnes de déchets 
chaque année dans l’Union européenne (soit environ 12 kg par personne), et les fibres synthétiques 
telles que le polyester contribuent à la pollution plastique1.

Aujourd’hui, l’Union européenne n’interdit pas la mode éphémère (fast fashion). Toutefois, elle prévoit 
d’introduire des normes minimales de durabilité pour les produits textiles dans le cadre du nouveau 
règlement sur l’écoconception2. Certains pays de l’Union, comme la France, prennent déjà des mesures 
supplémentaires pour limiter la mode ultra-éphémère, au moyen de systèmes d’écoscores et de 
sanctions.

Le Parlement européen s’est engagé à rendre l’industrie textile de l’Union plus durable, plus circulaire et 
plus compétitive d’ici à 2030. En juin 2023, il a adopté une résolution dans laquelle il soutient la stratégie 
de l’Union pour des textiles durables et circulaires, qui vise à transformer le secteur. D’ici à 2030, tous 
les textiles dans l’Union devraient être durables, réparables, recyclables, fabriqués à partir de fibres 
recyclées, exempts de produits chimiques nocifs et produits dans le respect de normes sociales et 
environnementales équitables. La mode éphémère sera progressivement éliminée et les services de 
réemploi et de réparation seront encouragés. Les producteurs seront tenus responsables de l’ensemble 
du cycle de vie de leurs produits, y compris la gestion des déchets.

Le Parlement européen a demandé à la Commission européenne, aux pays de l’Union et aux partenaires 
internationaux de fixer des objectifs spécifiques et de prendre des mesures concrètes pour les mettre 
en œuvre, en garantissant un équilibre entre la durabilité et la compétitivité de l’industrie textile.

(Pour cette simulation, les apprenants doivent d’abord se mettre d’accord sur la manière dont la mode 
éphémère doit être définie dans le cadre de la législation.)

Liens utiles :

– 	 Plus d’informations sur la stratégie de l’Union dans le domaine du textile : 
https://environment.ec.europa.eu/strategy/textiles-strategy_en?prefLang=fr. 

– 	 Plus d’informations sur la manière dont l’Union européenne rend la mode plus durable : 
https://environment.ec.europa.eu/topics/circular-economy/reset-trend/how-eu-making-fashion-
sustainable_en?prefLang=fr

– 	 Plus d’informations sur la campagne européenne « ReSet theTrend » : 
https://environment.ec.europa.eu/topics/circular-economy/reset-trend/how-eu-making-fashion-
sustainable_en?prefLang=fr

1 voir https://environment.ec.europa.eu/strategy/textiles-strategy_en?prefLang=fr
2 �voir https://commission.europa.eu/energy-climate-change-environment/standards-tools-and-labels/products-labelling-
rules-and-requirements/ecodesign-sustainable-products-regulation_en?prefLang=fr
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4. LÉGISLATION SUR L’INTELLIGENCE ARTIFICIELLE
Des assistants vocaux aux algorithmes de recommandation, en passant par les outils sophistiqués 
utilisés en médecine et dans les transports, l’intelligence artificielle (IA) fait désormais partie intégrante 
de notre quotidien. En analysant d’importantes quantités de données à grande vitesse, l’IA peut 
détecter des maladies plus tôt, optimiser les flux de circulation, proposer un apprentissage personnalisé 
et même aider à prévoir la demande d’électricité. Elle permet ainsi d’offrir des services plus intelligents, 
plus sûrs et plus efficaces.

Les promesses de l’IA sont immenses : les médecins peuvent l’utiliser pour détecter les premiers signes 
de cancer sur les images médicales, les agriculteurs peuvent surveiller l’état de santé de leurs cultures à 
l’aide de capteurs montés sur des drones et les fabricants peuvent recourir à la maintenance prédictive 
pour éviter des pannes coûteuses. À l’échelle mondiale, l’innovation fondée sur l’IA a le potentiel de 
stimuler la croissance économique, de réduire les émissions de gaz à effet de serre et d’améliorer l’accès 
à l’éducation et aux soins de santé dans les régions mal desservies.

Mais l’IA s’accompagne également de défis majeurs. Les algorithmes entraînés à partir de données 
biaisées peuvent renforcer la discrimination dans le recrutement, l’octroi de crédits ou l’application de 
la loi. Le processus décisionnel automatisé peut manquer de transparence, ce qui peut empêcher les 
personnes concernées de comprendre ou de contester les résultats. La surveillance de masse, l’atteinte 
à la vie privée et les répercussions de l’automatisation sur l’emploi et la cohésion sociale suscitent 
également des inquiétudes. Étant donné que l’IA touche à de nombreux aspects de la vie (éthiques, 
juridiques, économiques et sociaux), il est essentiel de trouver une approche équilibrée qui exploite ses 
avantages tout en nous protégeant contre ses risques. C’est pourquoi, en 2024, l’Union européenne a 
adopté la première législation complète au monde sur l’intelligence artificielle. 

Liens utiles :

-	 L’intelligence artificielle a des effets à la fois positifs et négatifs sur la vie. Plus d’informations 
sur les menaces et les perspectives liées à l’IA : https://www.europarl.europa.eu/topics/fr/
article/20200918STO87404/intelligence-artificielle-opportunites-et-risques 

- 	 Plus d’informations sur la législation de l’Union sur l’IA et les aspects qu’elle couvre:  
https://www.europarl.europa.eu/topics/fr/article/20230601STO93804/loi-sur-l-ia-de-l-ue-
premiere-reglementation-de-l-intelligence-artificielle 

- 	 Une vue d’ensemble de la stratégie de l’Union visant à bâtir un écosystème d’excellente et de 
confiance dans l’IA, en trouvant un équilibre entre innovation, sécurité et droits fondamentaux.
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