
Den här modulen om EU:s värden har tre delar.

Det börjar med ett spel där man ska samla fyrtal för att upptäcka EU:s gemensamma värden och se 
några konkreta exempel på hur EU omsätter de här värdena i praktiken. När eleverna har hittat de olika 
värdena ska de var och en för sig fundera över och analysera dem. Till sist kan eleverna utveckla sin 
demokratiska kompetens genom en debattövning. Det finns 16 påståenden att välja mellan. Spelet kan 
också spelas separat från de andra två delarna.

METOD VARAKTIGHET MATERIAL
Pedagogiskt spel:  
EU:s värden

20 minuter -	� 32 värdekort för varje spelargrupp. Korten måste skrivas 
ut på en sida och sen klippas i delar.

-	� 30 sant eller falskt-kort för varje spelargrupp. Korten 
måste skrivas ut på en sida och sen klippas i delar.

Enskild övning 10 minuter -	� Personlig värdekarta för varje elev.

Debattövning 10 minuter per påstående -	 Dator + projektor

-	 Presentation

-	 Elevernas ifyllda personliga värdekartor.

SYFTEN OCH LÄRDOMAR
INSTÄLLNING

-	 Eleverna känner till och förstår EU:s gemensamma värden.

KUNSKAPER
-	 Eleverna känner till EU:s värden och kan ge några konkreta exempel på hur EU omsätter dem  

i praktiken.

FÄRDIGHETER
-	 Eleverna utvecklar en egen åsikt om EU:s värden.

-	 Eleverna tränar på att debattera.

RIKTLINJER FÖR PEDAGOGER 
EU:S VÄRDEN
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STEG FÖR STEG
1.	 SPELET
UPPLÄGG
Klassen delas in i mindre grupper, helst fyra elever per grupp. Grupper med tre eller fem elever går 
också bra. Varje grupp sitter runt ett bord. Eleverna spelar mot de andra i gruppen. Varje grupp har  
32 värdekort och 30 sant eller falskt-kort.

GENOMFÖRANDE
-	 Värdekorten delas ut till gruppmedlemmarna. Om gruppen har fyra spelare får varje spelare  

åtta kort. Om gruppen har tre eller fem spelare kommer någon eller några spelare att ha fler  
kort än de andra. Spelarna håller sina kort i handen och visar dem inte för de andra spelarna.

-	 Mitt på bordet ligger de 30 sant eller falskt-korten i en hög, med texten neråt.

-	 Målet är att samla så många fyrtal, alltså fyra likadana värdekort, som möjligt.

-	 Den äldsta gruppmedlemmen börjar. Han eller hon väljer fritt en av de andra spelarna och frågar 
om han eller hon har ett visst värdekort, till exempel ”solidaritet”. Spelaren som frågar måste 
redan ha minst ett spelkort med det här EU-värdet.

	 -	� Om den andra spelaren inte har det efterfrågade kortet säger han eller hon det, och då går 
turen över till spelaren till vänster.

	 -	� Om den andra spelaren har det efterfrågade kortet tar han eller hon ett sant eller falskt-kort 
från bordets mitt och läser den fråga som finns på kortet.

		  -	� Om den första spelaren svarar rätt får han eller hon det efterfrågade värdekortet. ”Sant” 
eller ”falskt” räcker som svar. Spelaren behöver inte ge någon mer information.

		  -	� Om spelaren svarar fel får han eller hon inte det efterfrågade värdekortet, och sant eller 
falskt-kortet läggs längst ner i högen med kort på bordet.

	 -	� I båda fallen går turen vidare till spelaren till vänster.

-	 När en spelare har fått ihop fyra kort med samma EU-värde säger han eller hon ”Fyrtal!” och 
lägger ner de fyra korten på bordet. De korten kan inte längre tas ifrån spelaren.

-	 Spelet är slut när alla åtta fyrtalen är klara. Den eller de elever som har flest fyrtal vinner spelet.

INNEHÅLL
Innehållet kan du se i dokumentet med värdekorten och sant eller falskt-korten.

-	 På de 32 värdekorten upptäcker eleverna åtta EU-värden och några exempel på hur EU/
Europaparlamentet omsätter dessa värden i praktiken i och utanför EU. Det finns åtta fyrtal.

-	 De 30 sant eller falskt-korten innehåller sant eller falskt-frågor som hör ihop med informationen 
på värdekorten. Eleverna kan använda informationen på värdekorten för att svara på sant eller 
falskt-korten.
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2.	 ENSKILD ÖVNING
Målet med den här övningen är att fundera över de olika värdena och bilda sig en egen uppfattning. Den 
här övningen är en förberedelse för debattövningen.

UPPLÄGG
Varje elev sitter vid ett bord och får en personlig värdekarta.

GENOMFÖRANDE
Läraren delar ut en personlig värdekarta till varje elev. Detta är ett personligt dokument som endast 
är till för eleven själv. På den personliga värdekartan står redan EU:s värden, tillsammans med enkla 
definitioner. Läraren ger följande instruktioner:

1.	 Ange om du själv håller med om dessa värden eller inte 
Läraren ber eleverna att fundera var och en för sig på varje värde och dess definition.

Ställ dig följande fråga: ”Håller jag med om de här värdena?”. Med andra ord, håller du personligen med 
om att varje människa bör vara fri, vara jämlik, leva i en demokrati, leva i en rättsstat, respektera mänsklig 
värdighet och de mänskliga rättigheterna, vara tolerant och visa solidaritet? Fundera på det och ringa 
sen in ”håller med” eller ”håller inte med” bredvid varje värde, enligt din egen uppfattning.

2.	 Rangordna värdena efter hur viktiga de är 
I kolumnen ”Prioritet för EU” på värdekartan ska eleverna rangordna värdena efter hur viktiga de anser 
att varje värde ska vara för EU (1 = viktigast, 8 = minst viktigt). Detta är en enskild övning där resultatet 
kommer att skilja sig åt för varje elev.

3.	 DEBATTÖVNING
Syftet med denna del är att arbeta tillsammans för att klargöra vad (några av) värdena betyder. För varje 
värde finns två påståenden i presentationen. Läraren väljer två till fyra påståenden som ska diskuteras  
i klassrummet beroende på elevernas intressen.

Anmärkning: Påståendena är till för att skapa diskussion om värdet. De utgör inte ett omdöme om 
värdet.

UPPLÄGG
Eleverna bör vara placerade så att en diskussion stimuleras och så att de kan se påståendena som visas 
på skärmen längst fram i klassrummet.
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GENOMFÖRANDE
Arbetsgång för diskussionen, för varje påstående:

1.	 FÖRSTA OMRÖSTNINGEN 
Läraren väljer ut ett påstående och visar det för klassen, följt av följande instruktioner: ”Titta på 
påståendet. Fundera lite på det och bestäm dig för om du håller med eller inte. Det finns inget ’mitt 
emellan’. Du måste välja sida.”

Några viktiga anmärkningar:

-	 Det kan komma en del frågor om påståendet. Läraren förklarar vad påståendet betyder (om det 
är möjligt).

-	 Detta är endast en intuitiv omröstning och frågan kommer att diskuteras mer ingående efteråt.

-	 Det finns inget ”rätt” eller ”fel” svar.

-	 Påståendena är endast till för att skapa diskussion; de är inte verkliga ståndpunkter.

Läraren räknar rösterna och antecknar dem.

2.	 GEMENSAM DISKUSSION 
Läraren ber någon av eleverna att förklara sin uppfattning. Sen frågar läraren gruppen vem som håller 
med respektive inte håller med den elev som just talade, för att få igång diskussionen. Tips: Det kan  
bli lättare att framkalla reaktioner från motståndarna om den första talaren är en av de elever som hörde 
till minoritetsgruppen i den första omröstningen. Det här uppmuntrar eleverna att debattera.

Läraren fungerar som debattledare.

3.	 ANDRA OMRÖSTNINGEN (EVENTUELLT) 
Efter gruppdiskussionen håller läraren en andra omröstning. Läraren räknar rösterna och jämför med den 
första omröstningen. Har några elever ändrat uppfattning?

4.	 SLUTSATS 
Efter den andra omröstningen ber läraren eleverna att kontrollera om deras svar stämmer med vad 
de angett på sina personliga värdekartor. Håller de fortfarande med om värdet? Skulle de ändra dess 
rangordning?

NÅGRA TIPS FÖR ATT LEDA DISKUSSIONEN
-	 Börja med att poängtera de grundläggande reglerna för diskussionen: Lyssna på varandra. Vänta 

tills det är din tur att tala. Var hövlig. Håll dig till ämnet. Tala inte för länge och låt även andra 
personer uttala sig. På så sätt kan du hänvisa till dessa regler senare under diskussionen.

-	 Uttryck inte din egen uppfattning; var så neutral som möjligt, så länge dina elever följer 
diskussionsreglerna.

-	 Försök ge ordet till så många olika elever som möjligt.

-	 Om det inte sker någon omedelbar reaktion kan du formulera om frågan eller spela djävulens 
advokat genom att ställa provocerande frågor.
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-	 Om en elev dominerar diskussionen ska du försöka avbryta eleven, artigt sammanfatta elevens 
synpunkter och överlämna ordet till en annan elev, t.ex. genom att fråga vem som håller med  
eller inte håller med om det som nyss sagts.

-	 Om en elev kommer utanför ämnet ska du avbryta och be eleven hålla sig till huvudämnet.  
Detta kan verka ohövligt men andra elever kan uppskatta det.

INNEHÅLL
Påståendena visas i den presentation som hör ihop med den här modulen. Här upprepas påståendena 
med lite extra information.

 

ANSVARSFRISKRIVNING: 
Påståendena är till för att skapa diskussion i klassen om EU:s värden. De uttrycker ingen 
uppfattning om värdet, och de uttrycker inte heller Europaparlamentets ståndpunkt.

DEMOKRATI
1.	 ”Alla medborgare i EU bör ha rätt att rösta och bli hörda.”

Det här påståendet uppmuntrar eleverna att reflektera över demokratins grundläggande principer 
– särskilt medborgarnas rätt att delta i beslutsfattandet genom att rösta och få sin röst hörd. I EU 
betyder det att du har rösträtt i kommunalval och EU-val även om du bor i ett annat medlemsland. 
Den rättigheten gäller inte för nationella val (t.ex. presidentval och riksdagsval), där varje land har 
sina egna regler. Men att ”bli hörd” handlar om mer än att bara rösta. Det väcker också frågor om hur 
medborgarna kan delta i demokratin och påverka besluten mellan valen, särskilt i komplexa frågor 
där en enda omröstning kanske inte fångar upp hela den allmänna opinionen. Hur kan demokratiska 
system säkerställa att allas röst räknas – inte bara på valdagen utan också när de förtroendevalda 
fattar beslut som påverkar vardagen för gemene man?

2.	 ”EU-medborgarna bör kunna kräva en bindande EU-omfattande folkomröstning om en viss fråga, 
om tillräckligt många människor i olika EU-länder vill ha en sådan.”

I det här påståendet uppmanas eleverna att reflektera över om EU-medborgare bör ha rätt att 
inleda bindande folkomröstningar, som inte bara skulle hållas i ett land utan i hela EU samtidigt. Det 
väcker frågor om hur direktdemokrati kan fungera på EU-nivå med tanke på unionens komplexitet 
och storlek – 445 miljoner människor i 27 länder. Skulle sådana gränsöverskridande folkomröstningar 
stärka demokratin, eller skulle de föra med sig praktiska och politiska problem?

Det här är ett bra tillfälle att ta upp det europeiska medborgarinitiativet, som finns inskrivet i EU-
fördragen och ger folket möjlighet att delta mer direkt i beslutsfattandet. Om en miljon medborgare 
från minst sju EU-länder stöder ett förslag kan de skicka ett initiativ till EU-kommissionen, som då 
kan överväga att lägga fram ett lagförslag i frågan. Kommissionen är dock inte skyldig att agera, men 
om den väljer att inte göra det måste den motivera varför. Som en del av processen får ledarna för 
ett framgångsrikt medborgarinitiativ träffa företrädare för kommissionen och delta i en offentlig 
utfrågning som anordnas av Europaparlamentet. Vid utfrågningen med parlamentsledamöterna ser 
parlamentet till att kommissionen har följt ett korrekt förfarande och att den är representerad på 
lämplig nivå, samtidigt som man bjuder in andra institutioner och intressenter. 
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FRIHET
1.	 ”Frihet betyder att man inte har något ansvar.”

”Ansvar” kan betyda många saker: Att ta ansvar för sina medmänniskor, t.ex. att hjälpa andra, att 
hjälpa sin familj, eller att ta hand om sina barn, sina äldre föräldrar, mor- eller farföräldrar, osv.  
I vidare bemärkelse betyder det att vara en del av samhället, att uppträda på ett respektfullt sätt 
mot sig själv och andra, att inte skada eller förorena offentlig infrastruktur (t.ex. vägar) osv.

Om alla är överens kan du spela djävulens advokat och fråga om de tycker att en person som väljer 
att inte göra något för samhället har rätt till alla de förmåner som finns i en välfärdsstat, t.ex. gratis 
utbildning, billig sjukvård, arbetslöshetsersättning osv., som andra betalar för.

2.	 ”Yttrandefrihet betyder att diskriminerande eller hatiska uttalanden måste tolereras  
i Europaparlamentet.”

Om ett politiskt parti stöder åsikter som strider mot EU:s värden, om de t.ex. diskriminerar 
eller uppviglar till hat mot specifika grupper av människor – borde de då uteslutas från de 
parlamentariska processerna och inte tillåtas uttrycka de här åsikterna? 

När eleverna har delat med dig av sina åsikter om detta uttalande kan du förklara följande:

a. Parlamentet har strikta uppföranderegler för sina ledamöter, där det står att ledamöterna inte får 
”använda ett språk som innehåller stötande formuleringar”, t.ex. ärekränkande språk, hatpropaganda 
och uppmaning till diskriminering. I arbetsordningen fastställs också vad som händer om någon 
bryter mot reglerna – men en ledamots rösträtt i kammaren kan aldrig dras in.

b. Parlamentet har varit tydligt med att det stödjer kriminalisering av hatpropaganda  
i EU-lagstiftningen, för att alla ska ha lika starkt skydd – även de som tillhör utsatta grupper  
i samhället. För närvarande behandlar EU-ländernas straffrätt hatpropaganda och hatbrott på  
olika sätt, medan EU-reglerna endast gäller när sådana brott begås på grundval av ras, hudfärg, 
religion, härkomst eller nationellt eller etniskt ursprung. 

c. I praktiken kan de politiska grupperna samarbeta (vilket de också ofta har gjort) för att se till att 
ledamöter med alltför extrema uppfattningar inte väljs till ledande positioner i parlamentet (t.ex. 
utskottsordförande och presidiemedlemmar). Ledamöterna har s.k. mandatfrihet, vilket innebär 
att de fritt kan välja vem de ska rösta på, och de har konsekvent valt att begränsa inflytandet från 
grupper med alltför extrema idéer.

SOLIDARITET
1.	 ”EU-länderna borde hjälpa varandra i nödens stund.”

Syftet med detta påstående är att fråga om EU-länderna bör visa solidaritet med andra 
medlemsstater som har det svårt. Bör EU vara den typ av union där länderna kan lita på att de ställer 
upp för varandra?

Fördraget om Europeiska unionens funktionssätt innehåller en s.k. solidaritetsklausul (artikel 222), 
där det står att ”unionen och dess medlemsstater ska handla gemensamt i en anda av solidaritet 
om en medlemsstat utsätts för en terroristattack eller drabbas av en naturkatastrof eller en 
katastrof som orsakas av människor. Unionen ska mobilisera alla instrument som står till dess 
förfogande, även de militära resurser som medlemsstaterna tillhandahåller.”
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Denna princip har tillämpats i olika situationer. Efter terroristattackerna i Paris 2015 gav EU-länderna 
militärt stöd och underrättelsestöd till Frankrike. Under coronapandemin samordnade de medicinsk 
hjälp och inrättade ett gemensamt vaccinprogram. EU:s civilskyddsmekanism har bidragit till att 
hantera översvämningar och skogsbränder, medan den s.k. faciliteten för återhämtning och resiliens 
inrättades för att stödja den ekonomiska återhämtningen i medlemsstaterna. Som svar på Rysslands 
krig mot Ukraina har EU också stött länder som tar emot flyktingar. Dessa exempel visar hur 
solidaritet kan ta sig många former i kristider.

2.	 ”Om ett EU-land inte kan betala sina skulder måste andra EU-länder hjälpa till.”

Det här påståendet uppmuntrar studenterna att tänka på solidaritet inom EU, särskilt i tider av 
ekonomisk kris. Ska EU-länderna vara skyldiga att stödja varandra ekonomiskt om ett av dem har 
allvarliga skuldproblem? Det blev en central fråga under eurokrisen, då länder som Grekland fick 
ekonomiskt stöd från andra EU-länder och från internationella institutioner på strikta villkor.

Sådant stöd väcker stora frågor: Är det rättvist för skattebetalare i ett land att bidra till ett annat 
land som skuldsatt sig? Å andra sidan kanske det skulle äventyra stabiliteten i EU som helhet om 
man vägrade hjälpa till. Samarbetet kanske skulle lida inte bara ekonomiskt utan även på områden 
där det blir allt viktigare, såsom inom försvar och säkerhet? Bör det finnas några villkor för sådan 
hjälp, som under finanskrisen när det ekonomiska stödet var knutet till krav på strikta reformprogram 
och budgettillsyn? Detta berör också bredare debatter om delat ansvar, nationell suveränitet och 
gränserna för EU:s insatser. Var bör man dra gränsen mellan medlemsstaternas och EU:s ansvar  
i ekonomiska frågor?

Artikel 125 i fördraget om Europeiska unionens funktionssätt tar upp den här frågan. Där står det att 
en medlemsstat inte har något ansvar ”för att åta sig förpliktelser som har ingåtts av […] en annan 
medlemsstat”.

JÄMLIKHET OCH ICKE-DISKRIMINERING
1.	 ”Alla i EU bör ges lika möjligheter i alla aspekter av livet.”

Läraren kan poängtera skillnaden mellan den önskade situationen och den verkliga situationen. 
Är alla jämlika, och bör alla behandlas lika? Skulle till exempel någon som tillhör en marginaliserad 
etnisk grupp behandlas rättvist i domstol? Har varje kvinna lika tillgång till sexuella och reproduktiva 
rättigheter och hälso- och sjukvård? Respekteras hbtqi+-personers grundläggande rättigheter på 
samma sätt i alla medlemsländer?

Den bakomliggande frågan här är att samhället alltid består av flera olika samhällsgrupper – så är 
det i alla länder. Vi är förstås alla lika inför lagen, men det man behöver reflektera över här är om den 
jämlikheten är verklig eller bara på pappret.

Påståendet återspeglas i stadgan om de grundläggande rättigheterna (som har samma rättsliga 
värde som EU-fördragen), t.ex. i

–	 artikel 20 (likhet inför lagen),

–	 artikel 21 (icke-diskriminering)

–	 och artikel 23 (jämställdhet mellan kvinnor och män).
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2.	 ”För att uppnå verklig jämlikhet i EU och rätta till långvariga obalanser behöver vi (tillfälliga) 
kvoter.”

Positiv särbehandling handlar om att ge särskilda fördelar åt personer som ingår i en grupp som 
ibland behandlas på ett orättvist sätt eller som inte är välrepresenterade på arbetsmarknaden,  
i högre positioner, osv. Till exempel belönas i många europeiska länder arbetsgivare finansiellt om  
de anställer en person med funktionsnedsättning, för att de ska uppmuntras till att göra detta.  
Ett annat exempel är införandet av mål eller kvoter i EU-lagstiftningen för att öka andelen kvinnor  
i bolagsstyrelser (länk). Parlamentet använder könskvoter och andra kvoter internt (t.ex. könskvoter 
för utskottspresidier och geografiska kvoter för delegationer) och har också drivit på för en översyn 
av reglerna för EU-val, där en sådan princip också skulle tillämpas.

Borde man använda kvoter som tillfälliga verktyg för att bidra till bättre jämlikhet (dvs. fram till dess 
att jämlikhet blir normen), eller finns det skäl till att skrota dem helt? 

RÄTTSSTAT OCH RÄTTVISA
1.	 ”Alla brottslingar har rätt till en rättvis rättegång, med ett riktigt försvar.”

Bilden i presentationen visar Anders Breivik, en norsk högerextremistisk terrorist som den 22 juli 
2011 dödade åtta personer i Oslo och sedan sköt ihjäl 69 människor i ett sommarläger på ön Utøya.  
I augusti 2012 dömdes han för massmord och terrorism.

Syftet med det här påståendet är att framkalla en diskussion om rätten till en rättvis rättegång, 
och hur viktig den rätten är – även i extrema och känslomässigt svåra fall. Bör personer som helt 
uppenbart har begått fruktansvärda brott fortfarande ha rätt till ett ordentligt rättsligt försvar, och 
betraktas som oskyldiga tills deras skuld har bevisats i domstol? Det här väcker grundläggande 
frågor om rättvisa, mänskliga rättigheter och rättsstatsprincipen. Är dessa rättigheter universella och 
ovillkorliga, eller kan det finnas undantag?

Rätten till en rättvis rättegång och ett korrekt försvar skyddas av artiklarna 47 och 48 i EU:s stadga 
om de grundläggande rättigheterna.

2.	 ”EU måste hålla strikt på rättsstatsprincipen och införa sanktioner mot EU-länder som inte stöder 
ett oberoende rättsväsende.”

Det här påståendet väcker frågor om hur EU kan reagera när ett medlemsland inte längre garanterar 
rättsväsendets oberoende, vilket först och främst påverkar européernas grundläggande rättigheter, 
men även den inre marknadens funktion. EU-lagstiftningen innehåller flera mekanismer för att 
upprätthålla rättsstatsprincipen – en princip som alla medlemsländer har åtagit sig att upprätthålla 
när de blev medlemmar i unionen. En sådan mekanism är de s.k. överträdelseförfaranden 
som EU-kommissionen kan inleda mot ett land som anses bryta mot reglerna, en annan är de 
förfaranden som finns i artikel 7 i EU-fördraget (som kan leda till att ett lands rösträtt dras in, efter 
Europaparlamentets godkännande) och en tredje är den s.k. villkorlighetsordningen (som fastställs  
i förordning (EU) 2020/2092), som gör det möjligt för EU att hålla inne EU-medel om överträdelserna 
riskerar att påverka EU:s budget. Alla dessa mekanismer syftar till att upprätthålla gemensamma 
värden och samtidigt skydda unionens integritet.
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https://www.europarl.europa.eu/news/sv/press-room/20221118IPR55706/parlamentet-sager-ja-till-nya-regler-for-okad-jamstalldhet-i-bolagsstyrelser
https://www.europarl.europa.eu/news/sv/press-room/20220429IPR28242/parlamentet-borjar-se-over-reglerna-for-eu-valet
https://www.europarl.europa.eu/news/sv/press-room/20220429IPR28242/parlamentet-borjar-se-over-reglerna-for-eu-valet
https://www.europarl.europa.eu/news/sv/press-room/20201211IPR93622/nya-bindande-regler-som-kopplar-eu-utbetalningar-till-rattstatsvillkoret


RESPEKT FÖR MÄNSKLIGA RÄTTIGHETER
1.	 ”EU bör inte samarbeta med regimer som kränker mänskliga rättigheter, även om samarbetet skulle 

vara bra för EU.”

Det är sant att EU bedriver handel eller samarbetar på andra sätt med regimer som kränker 
mänskliga rättigheter. Till exempel, för att hindra migranter från att komma till EU samarbetar 
EU med afrikanska länder som upprepade gånger har kränkt mänskliga rättigheter. Och en del 
samarbeten behövs för att få tillgång till vissa råmaterial som vi inte har i Europa, t.ex. kobolt, som 
används i mobiltelefoner.

Samtidigt vill EU främja mänskliga rättigheter globalt. De flesta av EU:s handels- och samarbetsavtal 
innehåller människorättsklausuler, som i princip ger endera parten rätt att upphäva avtalet om de 
mänskliga rättigheterna i landet allvarligt kränks. Europaparlamentet har antagit flera resolutioner 
med krav på striktare tillämpning av dessa bestämmelser, särskilt när kränkningarna är ihållande.

Mer information finns på EU-kommissionens sida om handel och mänskliga rättigheter. 

2.	 ”Teknikföretag i EU ska inte få sälja övervakningsprogramvara till stater som använder den för att 
tysta proteströrelser.”

Det här påståendet väcker etiska och rättsliga frågor om export av övervakningsteknik. Även 
om tekniken kan bidra till att bekämpa brottslighet eller terrorism kan den också missbrukas 
av auktoritära regimer för att övervaka och förtrycka det civila samhället, journalister och 
proteströrelser.

Enligt EU:s lagstiftning om exportkontroll, särskilt förordningen om produkter med dubbla 
användningsområden (länk), måste företag få tillstånd innan de exporterar viss teknik som kan 
användas för både civila och militära ändamål – inbegripet it-övervakningsverktyg. Exportlicenser 
kan nekas om det finns en klar risk för att tekniken kommer att användas för internt förtryck eller 
allvarliga kränkningar av de mänskliga rättigheterna. Förordningen uppmuntrar också till större 
öppenhet och samordning mellan medlemsländerna vid bedömningen av sådana risker.

Vissa hävdar dock att detta missgynnar EU-företag jämfört med företag från länder utanför EU,  
som kanske inte omfattas av samma strikta regler och lättare kan sälja liknande teknik. 

TOLERANS OCH MÅNGFALD
1.	 ”Att bära religiösa symboler, t.ex. ett kors eller en slöja, bör vara tillåtet på skolor och 

arbetsplatser.”

Tankefrihet, samvetsfrihet och religionsfrihet fastställs i artikel 10 i stadgan om de grundläggande 
rättigheterna. Kärnfrågan här är om eleverna anser att det bör vara tillåtet att utöva sin religion  
på arbetet eller i skolan.

Det här är en debatt som har pågått eller pågår i flera EU-länder. En minoritet av EU-länderna 
har nationella, regionala och/eller lokala förbud mot att bära (vissa former av) religiösa kläder och 
symboler på arbetsplatsen eller till och med på alla offentliga platser. En del andra medlemsländer 
överväger just nu sådan lagstiftning. Praxis varierar därför avsevärt mellan medlemsländerna.

Enligt artikel 9.2 i den europeiska konventionen om de mänskliga rättigheterna, som alla EU:s 
medlemsländer är parter i, kan rätten att utöva sin religion begränsas endast om vissa villkor är 
uppfyllda: Begränsningen måste vara föreskriven i lag. Begränsningen måste vara nödvändig och 

9  /  EUROPE@SCHOOL - EU:S VÄRDEN

https://policy.trade.ec.europa.eu/development-and-sustainability/sustainable-development/human-rights_en
https://eur-lex.europa.eu/SV/legal-content/summary/dual-use-export-controls.html
https://eur-lex.europa.eu/SV/legal-content/summary/dual-use-export-controls.html
https://multimedia.europarl.europa.eu/sv/video/dual-use-goods-what-are-they-and-why-the-new-rules_N01-AFPS-210319-DUSE
https://www.coe.int/en/web/impact-convention-human-rights/freedom-of-religion-and-belief


tillgodose ett trängande socialt behov i ett demokratiskt samhälle. Begränsningens mål måste 
vara legitimt (dessa mål nämns i samma artikel). De medel som används för att uppnå målet måste 
vara proportionerliga och nödvändiga. Fall som rör omfattningen och motiveringen av sådana 
begränsningar hamnar regelbundet i Europeiska domstolen för de mänskliga rättigheterna.

2.	 ”Intoleranta skämt och kommentarer är okej så länge man håller dem mellan vänner.”

Det här påståendet uppmanar eleverna att tänka på situationer där människor skämtar eller fäller 
kommentarer bland vänner på ett sätt som kan verka ofarligt – men som i själva verket kan vara 
stötande eller sårande för andra. Har de någon gång hört eller själva kommit med sådana skämt? 
Tyckte de att det bara var roligt, eller kände sig någon obekväm?

Även om något sägs privat kan det ändå påverka hur vi ser på vissa grupper och bidra till 
diskriminering. Vissa kanske säger att det är en del av yttrandefriheten – men var går gränsen mellan 
att uttrycka sig själv och skada andra?

Det väcker viktiga frågor om respekt, ansvar och ordens inverkan – även när det sägs ”bara mellan 
vänner”. 
 

RESPEKT FÖR MÄNNISKANS VÄRDIGHET
1.	 ”Ingen i EU ska behöva bo på gatan.”

Det här påståendet uppmuntrar eleverna att tänka på hemlöshet och otrygga boendeförhållanden  
i EU. Vad innebär det att ha en skälig levnadsstandard, och vems ansvar är det att alla har en plats  
att bo på?

Bostäder är ett grundläggande mänskligt behov, och i den europeiska pelaren för sociala rättigheter 
anges att behövande ska ha tillgång till skydd och stöd. Många EU-länder har program för att 
bekämpa hemlöshet, men situationen är fortfarande svår på många platser. Borde EU göra mer  
för att hjälpa, eller är det främst de nationella eller lokala myndigheternas uppgift?

Ämnet väcker frågor om social rättvisa, värdighet och vilket slags samhälle EU vill bygga.

EU hjälper länderna att bekämpa hemlöshet genom att hjälpa dem att utbyta idéer och finansiera 
lokala projekt. År 2021 inrättades den europeiska plattformen för åtgärder mot hemlöshet för att 
uppmuntra samarbete och hitta bättre lösningar. Genom EU-medel som Europeiska socialfonden+ 
görs också pengar tillgängliga för bostäder och sociala tjänster.

2.	 ”När den mänskliga värdigheten står på spel ska EU få ingripa, även om det går emot nationella 
regeringar.”

I det här påståendet uppmanas eleverna att reflektera över balansen mellan nationell suveränitet 
och gemensamma värden i EU. Människans värdighet är en av EU:s grundläggande principer, som 
skyddas i EU:s stadga om de grundläggande rättigheterna (artikel 1). Men vad händer när en stat 
inte längre respekterar den här principen – till exempel genom att avsiktligt behandla minoriteter 
eller utlänningar illa, systematiskt blunda för kränkningar av de mänskliga rättigheterna från polisen, 
begränsa tillgången till grundläggande tjänster för specifika grupper av ideologiska skäl, eller genom 
att helt enkelt inte ta hand om utsatta personer, såsom ensamkommande migrantbarn?

EU kan vidta åtgärder i vissa fall, t.ex. genom rättsliga förfaranden, finansieringsvillkor eller politiska 
påtryckningar. Men dessa åtgärder kan vara kontroversiella, eftersom vissa hävdar att varje land 
självt bör få besluta om hur de ska hantera sociala och moraliska frågor.

Det här väcker stora frågor: Borde EU bli mer aktivt i att försvara den mänskliga värdigheten i hela 
Europa, eller skulle detta gå för långt och ingripa för mycket i nationalstaternas frihet?
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https://employment-social-affairs.ec.europa.eu/policies-and-activities/european-pillar-social-rights-building-fairer-and-more-inclusive-european-union_en
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/sv/TXT/HTML/?uri=CELEX:12012P/TXT


ANVÄNDBARA LÄNKAR
-	 EU:s mål och värden 

-	 Åsidosättande av EU:s värden: Så kan EU agera (infografik) 
https://www.europarl.europa.eu/topics/sv/article/20180222STO98434/asidosattande-av-eu-s-
varden-sa-kan-eu-agera-grafik

-	 Demokrati och mänskliga rättigheter i Europaparlamentet:  
https://www.europarl.europa.eu/about-parliament/sv/democracy-and-human-rights

-	 Skyddet av de grundläggande rättigheterna inom unionen

-	 Värdena i artikel 2 i EU-fördraget och skyddet av dem i EU 
https://www.europarl.europa.eu/factsheets/sv/sheet/146/the-protection-of-article-2-teu-
values-in-the-eu

-	 Läs mer om EU:s stadga för de grundläggande rättigheterna.

-	 Läs mer om Sacharovpriset på  
https://www.europarl.europa.eu/sakharovprize/sv/home/the-prize.html
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https://european-union.europa.eu/principles-countries-history/principles-and-values/aims-and-values_sv
https://www.europarl.europa.eu/topics/sv/article/20180222STO98434/asidosattande-av-eu-s-varden-sa-kan-eu-agera-grafik
https://www.europarl.europa.eu/topics/sv/article/20180222STO98434/asidosattande-av-eu-s-varden-sa-kan-eu-agera-grafik
https://www.europarl.europa.eu/about-parliament/sv/democracy-and-human-rights
https://www.europarl.europa.eu/about-parliament/sv/democracy-and-human-rights/fundamental-rights-in-the-eu
https://www.europarl.europa.eu/factsheets/sv/sheet/146/the-protection-of-article-2-teu-values-in-the-eu
https://www.europarl.europa.eu/factsheets/sv/sheet/146/the-protection-of-article-2-teu-values-in-the-eu
https://commission.europa.eu/aid-development-cooperation-fundamental-rights/your-fundamental-rights-eu_sv
https://www.europarl.europa.eu/sakharovprize/sv/home/the-prize.html

